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Общие положения 

На основе ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ и ФАОП для обучающихся с ТНР 

образовательная организация разработала АООП НОО с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с нарушениями речи. Образовательной организация 

использовала ФАОП как документ, определяющий стратегию образовательной деятельности 

конкретного уровня образования. 

 

При разработке АООП НОО для обучающихся с ТНР образовательная организация 

учитывала следующие требования: 

программа построена с учетом особенностей контингента обучающихся с ТНР: фор- 

мы речевого недоразвития, структуры дефекта и степени его тяжести; 

программа построена с учетом особенностей социально-экономического развития 

региона, специфики географического положения, природного окружения, этнокультурных 

особенностей и истории края; конкретного местоположения образовательной организации, 

формы обучения (инклюзивное в среде сверстников с нормативным речевым развитием); 

при подготовке программы учитывался статус обучающегося с ТНР младшего 

школьного возраста, его типологические психологические особенности и возможности, 

специфика недоразвития психических функций, что гарантирует создание оптимальных 

условий для осуществления учебной деятельности без вреда для здоровья и эмоционального 

благополучия каждого обучающегося; 

при необходимости программа предполагает создание индивидуальных учебных 

планов, особенно в случаях поддержки обучающихся младшего школьного возраста с 

различной степенью выраженности дефекта (в том числе для ускоренного обучения) или 

обучающихся, входящих в особые социальные группы (дети мигрантов; дети с особым 

состоянием здоровья, с девиантным поведением); 

обязательным требованием явился учет запросов родителей (законных представите- 

лей) обучающегося: организация курсов внеурочной деятельности, факультативные занятия, 

индивидуальные консультации; 

образовательная организация обеспечивает выполнение гигиенических нормативов и 

соблюдение санитарно-эпидемиологических требований к организации обучения. 

 

АООП НОО для обучающихся с ТНР построена в соответствии с логикой 

представления образовательной организацией АООП НОО и раскрывает возможный вариант 

наполнения следующих разделов: целевой, содержательный, организационный: 

1. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с ТНР отражает основные цели 

начального общего образования, те психические и личностные новообразования, которые 

могут быть сформированы обучающихся младшего школьного возраста с ТНР к концу его 

обучения на первом школьном уровне. 

Целевой раздел включает: 

пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися начального общего образования; 

систему оценки достижения планируемых результатов освоения программ начального 

общего образования. 

 

2. Содержательный раздел определяет содержание начального общего образования 

обучающихся и включает следующие программы, ориентированные на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов: 

рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной 

деятельности), учебных модулей; 

программу коррекционной работы; 

программу формирования УУД. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного 

процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП НОО. 

3. Организационный раздел включает: 

учебные планы начального общего образования обучающихся; 

календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы. 

 

Статус программы 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) 

начального общего образования (далее – НОО) обучающихся с тяжѐлыми нарушениями речи 

(далее – ТНР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с ТНР с 

учетом особенностей их психофизического и речевого развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

 

АООП НОО с тяжѐлыми нарушениями речи разработана в соответствии со сле- 
дующими нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации " (с последующими изменениями и дополнениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерством просвещения Российской Феде- 

рации от 31.05.2021 года № 286 (с последующими изменениями и дополнениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 

г. N 1598 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 

2015 г., регистрационный N 35847). 

 Приказ    Минпросвещения    России    от    18.05.2023    N    372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74229) 

 Приказ   Минпросвещения   России   от   24.11.2022   N   1023 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 72654) 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи. СанПиН 2.4.3648-20», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Феде- рации 28 сентября 2020 года N 28; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2; 

 Приказ Минпросвещение России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении По- 

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще- 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 

ноября 2022 г., регистрационный N 70809). 

 Программа воспитания (одобрено Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию Протокол заседания от 02 июня 2020 г. № 2/20). 

 Устав школы. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439307&date=30.04.2023&dst=100013&field=134
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Актуальность 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа № 37 имени Маршала Советского Союза И.С. Конева» является 

общеобразовательным учреждением, ориентированным на инклюзивное образование: работу 

с обучающимися по общеобразовательным программам и с обучающимися с ТНР (с 

тяжѐлыми нарушениями речи) вариант 5.1. 

АООП НОО ТНР - это образовательная программа, адаптированная для 

обучения данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития 

и социальную адаптацию. 

Программа предполагает введение коррекционной работы, ориентированной на 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР и поддержку в 

освоении АООП НОО, требований к результатам освоения программы коррекционной рабо- 

ты и условиям реализации АООП НОО. 

Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с ТНР является 

психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа учителя 

начальных классов с педагогами, реализующими программу коррекционной работы, 

содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПР. Рабочая программа 

учитывает не только общие, но и специфические образовательные потребности обучающихся 

с ЗПР и конкретизируют их в соответствующих разделах пояснительных записок, в 

определении содержания образования, в календарно-тематическом планировании и 

ожидаемых результатах. 
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Р А З Д Е Л I Ц Е Л Е В О Й 

 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цель реализации АООП НОО обучающихся с ТНР — формирование у обу- 

чающихся с ТНР общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их 

личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), овладение учебной деятельностью в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

 

Достижение поставленной цели обучающихся с ТНР предусматривает решение 

следующих основных задач: 

 формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ТНР; 

 достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых 

установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося с ТНР, индивидуальными 

особенностями развития и состояния здоровья; 

 становление и развитие личности обучающегося с ТНР в еѐ 

индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением 

преодоления возможных трудностей познавательного, коммуникативного, 

двигательного, личностного развития; 

 создание благоприятных условий для удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР; 

 обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования; 

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

 выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 

ТНР, через организацию их общественно полезной деятельности, проведения 

спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и др. соревнований; 

 использование в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

 предоставление обучающимся возможности для эффективной 

самостоятельной работы; 

 участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населѐнного пункта, района, города). 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию адаптированной основной обще- 

образовательной программы начального общего образования обучающихся 

с тяжѐлыми нарушениями речи 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ТНР заложены 
дифференцированный, деятельностный и системный подходы. 
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Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся с 

ТНР предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития. 

 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и вос- 

питания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с ТНР младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности (предметно-практической, познавательной и 

учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте реализации АООП НОО обучающихся с ТНР реализация деятельностного 

подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и по- 

ведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 

образовательных областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 

результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ТНР положены следующие 

принципы: 

 принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории 

Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 

образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития 

и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

 принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

 принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

 принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего 

развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

 онтогенетический принцип; 

 принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 

общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического 

развития; 

 принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 

содержания образования положено не понятие предмета, а «образовательной 
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области»; 

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступ- 

ной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познаватель- 

ной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 

поведением; 

 принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 

что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире; 

 принцип сотрудничества с семьей. 

Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, 

представляющем собой функциональную систему семиотического или знакового характера, 

которая используется как средство общения. Системность предполагает не механическую 

связь, а единство компонентов языка, наличие определенных отношений между языковыми 

единицами одного уровня и разных уровней. 

Системный подход в образовании строится на признании того, что язык существует и 

реализуется через речь, в сложном строении которой выделяются различные компоненты 

(фонетический, лексический, грамматический, семантический), тесно взаимосвязанные на 

всех этапах развития речи ребенка. 

Основным средством реализации системного подхода в образовании обучающихся ТНР 

является включение речи на всех этапах учебной деятельности обучающихся. 

 

В контексте разработки ФАОП начального общего образования для обучающихся с 

ТНР реализация системного подхода обеспечивает: 

 тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и 

интеллектуальных предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, 

умениями и навыками; 

 воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного 

недоразвития в процессе освоения содержания предметных областей, 

предусмотренных ФГОС НОО и коррекционно-развивающей области; 

 реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели - формирование 

речевого взаимодействия в единстве всех его функций (познавательной, 

регулятивной, контрольно-оценочной) в соответствии с различными ситуациями. 

 

1.1.3. Общая характеристика АООП НОО ТНР (вариант 5.1) 

Вариант 5.1. предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки 

обучения. Срок освоения АООП НОО составляет 4 года. 

Вариант 5.1 предназначается для обучающихся с фонетико-фонематическим или 

фонетическим недоразвитием речи (дислалия; легкая степень выраженности дизартрии, 

заикания; ринолалия), обучающихся с общим недоразвитием речи III - IV уровней речевого 

развития различного генеза (например, при минимальных дизартрических расстройствах, 

ринолалии и т.п.), у которых имеются нарушения всех компонентов языка; для обучающихся 

с нарушениями чтения и письма. 

Адаптация АООП НОО предполагает введение четко ориентированных на 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР коррекционных 

мероприятий и требований к результатам освоения обучающимися программы 

коррекционной работы. Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=439310&date=30.04.2023&dst=100014&field=134


9  

ТНР являются логопедическое сопровождение обучающихся, согласованная работа 

учителя-логопеда с учителем начальных классов с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся. 

 

 

 

1.1.4. Психолого-педагогическая характеристика детей с ТНР 

У обучающихся с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием наблю- 

дается нарушение процесса формирования произносительной системы родного языка 

вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. Отмечается незаконченность 

процессов формирования артикулирования и восприятия звуков, отличающихся тонкими 

акустико- артикуляторными признаками. Несформированность произношения звуков крайне 

вариативна и может быть выражена в различных вариантах: отсутствие, замены (как правило, 

звуками простыми по артикуляции), смешение, искаженное произнесение (не 

соответствующее нор- мам звуковой системы родного языка). 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная 

способность к дифференциации звуков, обеспечивающая восприятие фонемного состава 

родно- го языка, что негативно влияет на овладение звуковым анализом. 

Фонетическое недоразвитие характеризуется нарушением формирования 

фонетической стороны речи либо в комплексе (что проявляется одновременно в искажении 

звуков, звукослоговой структуры слова, в просодических нарушениях), либо нарушением 

формирования отдельных компонентов фонетического строя речи (например, только 

звукопроизношения или звукопроизношения и звукослоговой структуры слова). Такие 

обучающиеся хуже, чем их сверстники, запоминают речевой материал, с большим 

количеством ошибок выполняют задания, связанные с активной речевой деятельностью. 

Обучающиеся с IV уровнем общего недоразвития речи характеризуются остаточными 

явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических компонентов 

языковой системы. У таких обучающихся не отмечается выраженных нарушений 

звукопроизношения. Нарушения звукослоговой структуры слова проявляются в различных 

вариантах искажения его звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, так и слова. 

Наряду с этим отмечается недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, 

создающие впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, свидетельствующее о 

низком уровне сформированности дифференцированного восприятия фонем и являющееся 

важным показателем не закончившегося процесса фонемообразования. 

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. 

Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, по значению, в 

смешении признаков. Выявляются трудности передачи обучающимися системных связей и 

отношений, существующих внутри лексических групп. Обучающиеся затрудняются в 

установлении синонимических и антонимических отношений, особенно на материале слов с 

абстрактным значением. 

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических 

словообразовательных ошибках. Недоразвитие словообразовательных процессов, 

проявляющееся преимущественно в нарушении использования непродуктивных 

словообразовательных аффиксов, препятствует своевременному формированию навыков 

группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что 

впоследствии сказывается на качестве овладения программой по русскому языку. 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко 

проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением. 

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении 

грамматических форм слова. Особую сложность для обучающихся представляют 

конструкции с придаточными предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, 

инверсии. 
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Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы неодинаково. 

С одной стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, которые носят не- 

постоянный характер и сочетаются с возможностью осуществления верного выбора при 

сравнении правильного и неправильного ответов, с другой - устойчивый характер ошибок, 

особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, характеризующееся 

нарушениями логической последовательности, застреванием на второстепенных деталях, 

пропусками главных событий, повторами отдельных эпизодов при составлении рассказа на 

заданную тему, по картинке, по серии сюжетных картин. 

Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные 

нарушения чтения и письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, специфических 

ошибках при чтении и на письме, механизм возникновения которых обусловлен недостаточ- 

ной сформированностью базовых высших психических функций, обеспечивающих процессы 

чтения и письма в норме. 

У обучающихся с легкой степенью выраженности заикания отмечаются 

специфические трудности при продуцировании речевых высказываний в ходе общения, 

проявляющиеся в непреднамеренных остановках, повторах отдельных звуков, слогов, слов, 

часто сопровождающихся судорогами мышц речевого аппарата. Заикание носит ярко 

выраженный ситуативный характер, но в целом незначительно препятствует процессу 

коммуникации. 

 

1.1.5. Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР от- 

носятся: 

 выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска и назначение 
логопедической помощи на этапе обнаружения первых признаков отклонения 
речевого развития; 

 организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением 
перед началом обучения в школе; 

 преемственность содержания и методов дошкольного и школьного образования и 
воспитания, ориентированных на нормализацию или полное преодоление отклонений 
речевого и личностного развития; 

 получение начального общего образования в условиях образовательных организаций 
общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 
обучающегося и степени выраженности его речевого недоразвития; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого 
как через содержание предметных и коррекционно-развивающей областей и 
специальных курсов, так и в процессе индивидуальной или подгрупповой 
логопедической работы; 

 создание условий, нормализующих и (или) компенсирующих состояние высших 
психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 
деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении 
обучающихся с речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 

 координация педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в 
процессе комплексного психолого-педагогического сопровождения; 

 получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или 
минимизации первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей 
нервной деятельности, соматического здоровья; 

 гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения либо 
сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения количества 
учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

 индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве для 
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разных категорий обучающихся с ТНР; 

 постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 
сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 
развития речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта; 

 применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 
специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных 
средств, обеспечивающих реализацию "обходных путей" коррекционного воздействия 
на речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 

 возможность обучаться на дому или дистанционно при наличии медицинских 
показаний; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем 
максимального расширения образовательного пространства, увеличения социальных 
контактов; 

 обучения умению выбирать и применять адекватные коммуникативные стратегии и 
тактики; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в 
коррекционно-развивающую работу с обучающимся; организация партнерских 
отношений с родителями (законными представителями). 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения АООП НОО ТНР (вариант 5.1) 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ТНР 

АООП НОО отражены в ООП НОО МОУ «СОШ №37». 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с 

ТНР (вариант 5.1) дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. 

 

Требования к результатам коррекционной работы по преодолению нарушений устной 

речи, преодолению и профилактике нарушений чтения и письма: 

 отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и непра- 
вильное произнесение звука; 

 умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую структуру 
слов как изолированных, так и в условиях контекста; 

 правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное использование 
интонационных средств выразительной четкой речи; 

 умение произвольно изменять основные акустические характеристики голоса; 

 умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, 
логического ударения, интонационной интенсивности; 

 минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на слух и в про- 
изношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам); 

 умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения и 
слова; 

 практическое владение основными закономерностями грамматического и 
лексического строя речи; сформированность лексической системности; 

 умение правильно употреблять грамматические формы слов и пользоваться как 
продуктивными, так и непродуктивными словообразовательными моделями; 

 овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их 
использование; 

 владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, композиции, 
выполняющей коммуникативную функцию; 

 сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и 
письмом; 
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 сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического 
уровней, обеспечивающих овладение чтением и письмом; владение письменной фор- 
мой коммуникации (техническими и смысловыми компонентами чтения и письма); 

 позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; 

 понимание роли языка в коммуникации, как основного средства человеческого 
общения. 

 

Требования к планируемым результатам овладения социальной компетенцией: 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно оценивать свои силы, 
понимать, что можно и чего нельзя: в еде, физической нагрузке, в приеме 

медицинских препаратов, осуществлении вакцинации; написать при необходимости 

сообщение; умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, 
точно описать возникшую проблему; выделять ситуации, когда требуется 

привлечение родителей (законных представителей); умение принимать решения в 
области жизнеобеспечения; владение достаточным запасом фраз и определений для 

обозначения возникшей проблемы; 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни: 

прогресс в самостоятельности и независимости в быту и школе; представления об 
устройстве домашней и школьной жизни; умение адекватно использовать лексикон, 

отражающий бытовой опыт и осуществлять речевое сопровождение своих действий, 
бытовых ситуаций; умение включаться в разнообразные повседневные школьные 

дела; умение адекватно оценивать свои речевые возможности и ограничения при 
участии в общей коллективной деятельности; умение договариваться о распределении 

функций в совместной деятельности; стремление обучающегося участвовать в 

подготовке и проведении праздника; владение достаточным запасом фраз и 
определений для участия в подготовке и проведении праздника; 

 овладение навыками коммуникации: умение начать и поддержать разговор, задать 

вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; умение 

поддерживать продуктивное взаимодействие в процессе коммуникации; умение 

получать информацию от собеседника и уточнять ее; прогресс в развитии 

информативной функции речи; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и 

условиях коммуникации в соответствии с коммуникативной установкой; позитивное 

отношение и устойчивая мотивация к активному использованию разнообразного 

арсенала средств коммуникации, вариативных речевых конструкций; готовность 

слушать собеседника и вести диалог; умение излагать свое мнение и аргументировать 

его; умение использовать коммуникацию как средство достижения цели в различных 

ситуациях; прогресс в развитии коммуникативной функции речи; 

 дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового поведения 

обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и окружающих; 
способность прогнозировать последствия своих поступков; понимание значения 

символов, фраз и определений, обозначающих опасность и умение действовать в 
соответствии с их значением; осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем; умение устанавливать причинно-
следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными 

свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; умение устанавливать взаимосвязь общественного порядка и 
уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; наличие 

активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности; 
прогресс в развитии 

познавательной функции речи; 

 дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, 
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принятых ценностей и социальных ролей: знание правил поведения в разных 
социальных ситуациях с людьми разного статуса (с близкими в семье, 

педагогическими работниками и обучающимися в школе, незнакомыми людьми в 
транспорте); наличие достаточного запаса фраз и определений для взаимодействия в 

разных социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса; 
представления о вариативностисоциальных отношений; готовность к участию в 

различных видах социального взаимодействия; овладение средствами 

межличностного взаимодействия; умение адекватно использовать принятые в 
окружении обучающегося социальные ритуалы; умение передавать свои чувства в 

процессе моделирования социальных отношений; прогресс в развитии регулятивной 
функции речи. 

 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с 

его потенциальны- ми возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения программы 

Основным направлением оценочной деятельности в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО являются оценка образовательных достижений обучающихся. 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 

АООП НОО позволяет вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов; 

в том числе итоговую оценку, обучающихся с ТНР, освоивших АООП НОО, с учетом струк- 

туры и степени выраженности дефекта. Специфические (дисграфические и дислексические) 

ошибки учитываются следующим образом: 3 однотипных ошибки приравниваются к одной. 

 

Оценка результатов освоения обучающимися с ТНР АООП НОО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО и 

соответствует ООП НОО МОУ «СОШ №37». 

 

Оценка достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения про- 

граммы коррекционной работы. 

Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы является достижение уровня речевого развития, 

оптимального для обучающегося при реализации вариативных форм логопедического 

воздействия (подгрупповые, индивидуальные логопедические занятия). 

 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ТНР программы коррекционной работы, выступает наличие 

положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 

успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения программы может осуществляться с помощью 

мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как 

непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, 

позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) 

коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения 

обучающимися с ТНР программы коррекционной работы целесообразно использовать все 

три формы мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 
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развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на уровне основного общего образования. При 

использовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику 

интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 

положительной  динамики)  или  неуспешности  (отсутствие  даже  незначительной 

положительной динамики) обучающихся с ТНР в освоении планируемых результатов 

овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в 

качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 

реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 

определенных корректив. 

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного образования), 

выступает оценка достижений обучающегося с ТНР в соответствии с планируемыми 

результатами освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 

диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 

потребностей. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 

представителей) необходимо направить на расширенное психолого-медико-педагогическое 

обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в 

организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО ОВЗ обучающихся с ТНР 

делается на основании положительной индивидуальной динамики. 

Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки академической 

задолженности с момента еѐ образования, по усмотрению их родителей (законных 

представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по другому 

варианту АООП НОО ОВЗ в соответствии с рекомендациями ПМПК, либо на обучение по 

индивидуальному учебному плану. 

Особенности процедуры аттестации обучающихся с ТНР отражены в локальном акте 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МОУ «СОШ №37». 

 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ТНР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

Формы контроля и учета достижений обучающихся 

Обязательные формы и методы контроля Иные формы учета достижений 

текущая 

аттестация 

итоговая (чет- 

верть, год) ат- 
тестация 

урочная дея- 

тельность 

внеурочная деятельность 

устный опрос диагностическая анализ динами- участие в выставках, кон- 

письменная контрольная ра- ки текущей курсах, соревнованиях 

самостоятельная работа бота успеваемости активность в проектах и 

диктанты диктанты  программах внеурочной  
деятельности творческий от- 

контрольное списывание изложение  чет 

тестовые задания графиче- контроль техни-   

ская работа ки чтения   

изложение  
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доклад 

творческая работа посеще- 

ние уроков по программам 

портфолио 
анализ психолого-педагогических исследова- 

ний 

наблюдения   

Успешность усвоения программ первоклассниками характеризуется качественной 

оценкой на основе комплексной работы, включающих совокупность критериев освоения 

программы 1 класса. Комплексная работа используется учителем при составлении отчета по 

итогам работы за учебный год. Успешность усвоения программ 2-4 классов оценивается в 

форме балльной отметки по итогам четверти, начиная со 2 полугодия 2 классы. 

Оценку предметных результатов целесообразно начинать со 2-го года обучения, т. е. 

в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки 

чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для 

обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством учителя. Во время 

обучения в 1 классе целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу 

обучающихся, используя только качественную оценку. Предметные результаты связаны с 

овладением обучающимися с ТНР содержанием каждой предметной области и 

характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений. 

 

Специальные условия проведения контроля 

Достижения планируемых результатов освоения АООП НОО определяются по 

завершению обучения в основной школе, поскольку у обучающегося с ТНР может быть 

индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых 

результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ТНР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АОП ООО в иных формах. 

 

Специальные условия проведения текущего контроля, промежуточной и итоговой 

(по итогам освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ТНР (упрощение формулировок по 

грамматическому и семантическому оформлению; упрощение многозвеньевой 

инструкции посредством деления ее на короткие смысловые единицы, задающие 

поэтапность (пошаговость) выполнения задания; в дополнение к письменной 

инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно прочитывается 

педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами); 

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ТНР (более крупный 

шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок 

задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 

концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 



16  

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 



17  

Р А З Д Е Л II С О Д Е Р Ж А Т Е Л Ь Н Ы Й 

 

Общие требования к програм мам 

Вариант 5.1. предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения (1-4 классы). 

Обязательным является систематическая специальная и психолого- 

педагогическая поддержка коллектива учителей, родителей, детского коллектива и самого 

обучающегося. Основными направлениями в специальной поддержке являются: 

 удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР; 

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

 развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 

 развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование 

высших психических функций; 

 формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; 

 коррекция нарушений устной и письменной речи. 

 

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий 

Программа формирования универсальных учебных действий обучающихся с ТНР со- 

ответствует ФГОС НОО и ООП НОО МОУ «СОШ №37». 

 

2.2. Программа отдельных учебных предметов, курсов коррекционно- 

развивающей области и курсов внеурочной деятельности 

Программы отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности 

соответствуют ФГОС НОО и ООП НОО МОУ «СОШ №37» 

Программы курсов коррекционно-развивающей области: 

Направления внеурочной деятельности (по 

выбору) 

На основании ФГОС НОО С ОВЗ п.2.9.3 
Отводится не более 5 часов в неделю на реализа- 

цию направлений внеурочной деятельности 

Соответствуют  ООП НОО МОУ «СОШ 
№37» 

Коррекционно-развивающая область (обяза- 

тельно) 

На основании ФГОС НОО С ОВЗ п.2.9.3 
Отводится не менее 5 часов в неделю на реализа- 

цию коррекционно-развивающих занятий 

Коррекционно-развивающие занятия с 

учителем по развитию речи 

Коррекционно-развивающие занятия с 
педагогом-психологом, дефектологом 

Коррекционно-развивающие занятия с 

учителем-логопедом 
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2.3. Программа  воспитания 

Программа воспитания учащихся с ТНР соответствует ФГОС НОО и ООП НОО 

МОУ «СОШ №37». 

 

 

2.4. Программа коррекционной работы 

Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ выступает создание системы комплексной помощи обучающимся с ТНР 

в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом и (или) психическом и 

речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Задачи программы: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

 создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР; 

 осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико- 

педагогического сопровождения обучающихся с ТНР с учетом их особых 

образовательных потребностей; 

 оказание помощи в освоении обучающимися с ТНР АООП НОО; 

 возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности, 

поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 

 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального 

сопровождения обучающегося с ТНР. 

Выбор коррекционно-развивающих занятий, их количественное соотношение, 

содержание самостоятельно определяется Организацией или школьным консилиумом 

исходя из психофизических особенностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР на основе рекомендаций ПМПК и ИПР обучающихся. 

 

Основные направления коррекционно-развивающей работы: 

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

 коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений чтения и 

письма; 

 развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных 

контактов с окружающими; 

 обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в 

целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

 обеспечение развития эмоционально-личностной сферы и коррекцию ее недостатков; 

 познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций; 

 формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; 
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Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно- 

развивающих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического 

развития обучающихся с ТНР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала 

на уроке и в освоении АООП НОО в целом. 

 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ТНР содержания АООП 

НОО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, оперативно 

дополняют структуру программы коррекционной работы соответствующим направлением 

работы, которое сохраняет свою актуальность до момента преодоления возникших затруд- 

нений. В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, 

взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ТНР 

направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое обследование с целью 

выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

 

 

Программа коррекционной работы начального общего образования обучающихся 

с ТНР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное 

содержание: 

 

 диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования 

обучающихся с ТНР и подготовку рекомендаций по оказанию им 

психологомедикопедагоги- ческой помощи; 

 коррекционноразвивающая работа, обеспечивающая своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в 

психофизическом развитии обучающихся с ТНР; 

 консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с ТНР и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психологопедагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 

социализации; 

 информационнопросветительская работа, направленная на разъяснительную деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

обучающихся с ТНР, со всеми участниками образовательных отношений — 

обучающимися, их родителями (законными представителями), педагогическими 

работниками. 

 

Диагностическое направление 

 

Диагностическая работа – обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья обу- 

чающихся с ТНР с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием 

АООП НОО. Проведение диагностической работы включает: 

 

 раннюю диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей; 

 выявление детей, имеющих нарушения устной и письменной речи; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ограниченными 
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возможностями здоровья; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

ребенка; 

 анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

 

Конечной целью диагностического этапа является разработка индивидуальной программы 

психолого-педагогического и медико-социального сопровождения обучающихся. 

 

Коррекционно-развивающее направление 

 

Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь (поддержку) в освоении базового содержания образования и коррекции нарушений 

устной речи, коррекции и профилактике нарушений чтения и письма, препятствующих 

полноценному усвоению программы по всем предметным областям, способствует 

формированию универсальных учебных действий у указанной категории обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных). 

 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 

 выбор оптимальных для развития ребенка с ОВЗ коррекционных программ/методик, 

методов и приемов обучения в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями; 

 организация и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекцион- 

но- развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и 

трудностей обучения (согласно расписанию коррекционно-развивающих занятий 

специалистов); 

 системное воздействие на учебно-познавательную деятельность обучающегося в ди- 

намике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных 

учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

 развитие и коррекцию высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сфер обучающихся и психокоррекцию 

его поведения; 

 коррекция нарушений в развитии устной и письменной речи обучающихся; 

 социальная защита ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни при психо- 

травмирующих обстоятельствах. 

 

Консультативное направление 

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

указанной категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и их семей 

по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся. 

 

Консультативная работа включает: 

 

 выработка совместных рекомендаций по основным направлениям работы с 

учащимися с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально- 

ориентированных методов и приемов работы с учащимся с ограниченными 

возможностями здоровья; 
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 консультативная помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 

Информационно-просветительское направление 

Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной 

категории обучающихся, со всеми участниками образовательного процесса — 

обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями 

(законными представителями), педагогическими работниками. 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образова- 

тельного процесса 

 

— обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 

План реализации программы коррекционной работы 

 

Цель Содержание  

деятельности 

Формы и 

методы 

работы 

Сроки Ответствен- 

ный 

Диагностическое направление 

Своевременное 

выявление обу- 

чающихся  с 

ОВЗ для созда- 

ния специаль- 

ных  условий 

получения об- 

разования 

Выявление обуча- 

ющихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

Стартовая диа- 

гностика, обсле- 

дование 

Сентябрь Специалисты 

Направление на 

ПМПК 

Подготовка не- 

обходимой до- 

кументации 

Сентябрь, май 

и/или по 

необходимо- 

сти 

Специалисты, 

учителя, веду- 

щие коррекци- 

онные занятия, 

классный руко- 

водитель 

Мониторинг дина- 

мики развития обу- 

чающихся, успеш- 

ности освоения про- 

граммы обучения 

Анализ резуль- 

татов деятельно- 

сти обучающих- 

ся, успеваемости 

По итогам 1,2 

полугодия в 

рамках ПМПк 

По четвертям 

Специалисты, 

учителя, веду- 

щие коррекци- 

онные занятия 

Классный  ру- 
ководитель 

Проектирование и 

корректировка кор- 

рекционных  меро- 
приятий 

Анализ резуль- 

татов обследова- 

ния 

Сентябрь, май 

и/или по 

необходимо- 
сти 

Специалисты, 

учителя 

Коррекционно-развивающее направление 
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Организация 

мероприятий, 

способствую- 

щих развитию и 

 

Составление про- 

граммы сопровож- 

дения обучающего- 

ся 

Программа со- 

провождения 

(перечень курсов 

коррекционно- 

Сентябрь Специалисты, 

учителя 

 

коррекции эмо- 

ционально- 

личностной 

сферы,  разви- 

тию познава- 

тельной   дея- 

тельности   и 

формирование 

произвольной 

регуляции дея- 

тельности и по- 

ведения,   кор- 

рекции недо- 

статков устной 

речи, коррекция 

нарушений чте- 

ния и письма, 

освоению базо- 

вого содержа- 

ния образования 

 развивающих)   

Разработка группо- 

вых и индивидуаль- 

ных коррекционных 

программ (курсов 

коррекционно- 

развивающей обла- 

сти) в соответствии 

с особыми образо- 

вательными по- 

требностями обу- 

чающихся 

Программы за- 

нятий 

Сентябрь Специалисты, 

учителя 

Проведение инди- 

видуальных и груп- 

повых коррекцион- 

но-развивающих 

занятий, необходи- 

мых для преодоле- 

ния нарушений раз- 

вития и трудностей 

обучения 

Занятия В течение 

учебного года 

в соответ- 

ствии с учеб- 

ным планом 

(обязательные 

курсы коррек- 

ционно- 

развивающих 

занятий) 

Специалисты, 

учителя 

Социальное  сопро- 

вождение обучаю- 

щегося в случае не- 

благоприятных 

условий жизни при 

психотравмирую- 

щих обстоятель- 

ствах 

Занятия, наблю- 

дение 

 Социальный 

педагог 

Консультативное направление 

Непрерывность 

специального 

сопровождения 

Выработка сов- 

местных обосно- 

ванных рекоменда- 

ций по основным 

направлениям рабо- 

ты с обучающими- 

ся, единых для всех 

участников  образо- 

вательных отноше- 

ний 

Ознакомление с 

рекомендациями 

по результатам 

диагностики, об- 

следования 

Сентябрь 

и/или по 

необходимо- 

сти 

Специалисты, 

учителя 
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Консультирование 

специалистами пе- 

дагогов по решению 

проблем в развитии 

и обучении, поведе- 

нии и межличност- 

ном взаимодей- 
ствии обучающихся 

По запросам В течение 

учебного года 

согласно гра- 

фику консуль- 

таций 

 

Консультативная 
помощь семье в во- 

просах семье в во- 

Беседы  с  роди- 
телями (закон- 

ными представи- 

В течение 
учебного года 

согласно гра- 

Специалисты, 

учителя 

 

 просах решения 

конкретных вопро- 

сов воспитания и 

оказания возмож- 

ной помощи обуча- 

ющемуся в освое- 

нии    программы 
обучения 

телями) обуча- 

ющихся 

фику консуль- 

таций 

 

Информационно-просветительское направление 

Разъяснитель- 

ная деятель- 

ность в отноше- 

нии педагогов и 

родителей  (за- 

конных  пред- 

ставителей) 

Рассмотрение  во- 

просов, связанных с 

особенностями об- 

разовательного 

процесса и сопро- 

вождения  обучаю- 

щихся с ограничен- 

ными возможно- 

стями здоровья; ин- 

дивидуально- 

типологических 

особенностей обу- 

чающихся с ограни- 

ченными возможно- 

стями здоровья 

Тематические 
выступления на 

родительских 

собраниях,   ка- 

федрах учите- 

лей, сайт, ин- 

формационные 

стенды,  печат- 

ные материалы 

В течение 

учебного года 

по запросам 

Специалисты, 

учителя 

Психологическое 
просвещение педа- 

гогов с целью по- 

вышения их психо- 

логической компе- 

тентности 

Тематические 
выступления  на 

методических 

объединениях 

учителей   ин- 

формационные 

стенды,  сайт, 

печатные мате- 
риалы 

В течение 

учебного года 

по запросам 

Педагог- 

психолог 

Психологическое 
просвещение роди- 

телей с целью фор- 

мирования у них 

элементарной пси- 

холого- 

педагогической 

компетентности 

Беседы, темати- 

ческие выступ- 

ления на роди- 

тельских собра- 

ниях, информа- 

ционные стенды 

В течение 

учебного года 

по запросам 

Педагог- 

психолог 
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Формы взаимодействия участников сопровождения: · 

 

 Совместное обследование обучающихся. 

 Семинары-практикумы. 

 Педагогические советы, заседания круглых столов, творческих групп, конференции. · 

 Заседания ПМПк. 

 Выступления на родительских собраниях. 

 Выступления на методических объединениях учителей. 

 Проведение индивидуальных консультаций, бесед. 

 Взаимопосещение и анализ занятий. 

 Анкетирование, деловые игры, мастер-классы. 

 Обзоры специальной литературы. 

 

Этапы реализации программы: 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

 

1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учета 

особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных 

потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям 

программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы 

учреждения. 

2. Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность). Результатом работы является особым образом организованный 

образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и 

процесс специального сопровождения детей с ограниченными возможностями 

здоровья при специально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, 

развития, социализации рассматриваемой категории детей. 

3. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно- 

 

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия 

созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных про- 

грамм особым образовательным потребностям ребенка. 

 

4. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и 

процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, 

корректировка условий и форм обучения, методов и приемов работы. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ограниченными воз- 

можностями здоровья 

Логопедическое сопровождение направлено на предупреждение и устранение 

нарушений письменной речи у обучающихся младших классов с учетом 

психофизиологических особенностей усвоения навыка письма и чтения детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Цель логопедической работы - комплексное воздействие на все стороны устной 

и письменной речи у обучающихся младших классов. 

Логопедическая работа направлена на решение следующих задач: 

 совершенствование у обучающихся слухового и зрительного внимания, 
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слуховой и зрительной памяти, мышления. 

 развитие фонематического восприятия. 

 развитие процессов слухового и зрительного гнозиса, дифференциация 

артикулярно и акустически сходных фонем. 

 закрепление четкой связи между звуком и буквой. 

 развитие процессов фонематического анализа и синтеза. 

 развитие процессов языкового анализа и синтеза на всех уровнях (слог, 

слово, предложение, текст). 

 развитие процессов зрительного гнозиса, дифференциация оптически 

сходных фонем. 

 обогащение лексического запаса. 

 развитие грамматического строя речи. 

 развитие связной речи. 

 развитие мелкой и ручной моторики. 

 развитие навыков само и взаимоконтроля, умение работать в коллективе. 

 

 

Программа коррекционной работы учителя-логопеда 

I. Пояснительная записка 

Коррекционный курс «Коррекционно- развиваю- 

щие занятия: логопедические» федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования разработан в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (далее – ФГОС НОО) и с учѐтом Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (далее – ФАООП НОО обучающихся с ТНР). Логопедическая работа с 

обучающимися с ТНР нацелена на удовлетворение их особых образовательных 

потребностей, обозначенных в указанных документах. 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия: логопедические» 

является обязательной частью коррекционно-развивающей области ФАООП НОО 

обучающихся с ТНР. Курс обеспечивается логопедическим сопровождением и направлен на 

преодоление и/или ослабление речевых нарушений у обучающихся 1–4 классов, получающих 

образование в соответствии с АООП НОО обучающихся с ТНР. 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия: логопедические» вы- 

страивается с опорой на имеющиеся диагностические материалы и методические разработки 

известных авторов. В области логопедии таковыми являются работы Г.В. Чиркиной, О.Е. 

Грибовой, Р.И. Лалаевой, О.А. Ишимовой, О.И. Азовой и др. В области психокоррекции в 

основу были взяты разработки Н.В. Бабкиной и Р.Д. Тригер, адресованные непосредственно 

обучающимся с ТНР. 

Цели, задачи и принципы коррекционного курса. 

Цель коррекционного курса – коррекция и преодоление или ослабление, 

имеющихся нарушений (недостатков) устной и письменной речи обучающихся с ТНР, 

развитие и совершенствование коммуникативных компетенций, формирование мотивации к 

самоконтролю собственной речи. 

Задачи курса: 

Образовательные: 

1. Уточнение представлений о звуковом составе слова; совершенствование навыков 

анализа и синтеза звукослогового состава слова. 
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2. Закрепление навыков дифференциации парных согласных и фонем, имеющих акусти- 

ко – артикуляционной сходство. 

3. Активизация словарного запаса путѐм уточнения значений имеющихся в запасе у 

детей слов. 

4. Обогащение словарного запаса путѐм введения слов-терминов, за счѐт развития у 

детей умения активно пользоваться различными способами словообразования. 

5. Обучение нахождению слов, обозначающие предмет (имя существительное), действие 

предмета (глагол), признак предмета (имя прилагательное). 

Коррекционные: 

1. Коррекция и развитие языкового анализа и синтеза. 

2. Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи. 

3. Формирование фонематических, морфологических и синтаксических обобщений. 

4. Коррекция и развитие лексико-грамматического строя речи. 

5. Формирование алгоритма орфографических действий, орфографической зоркости, 

навыков грамотного письма. 

6. Коррекция или минимизация ошибок письма и чтения. 

7. Развитие связной речи и формирование коммуникативной компетенции. 

8. Совершенствование зрительно-пространственных и пространственно-временных 

представлений. 

9. Развитие регулирующей учебной деятельности: 

- планирование предстоящей деятельности; 

- контроль за ходом своей деятельности; 

- применение полученных знаний в новых ситуациях; 

- анализ и оценка продуктов собственной деятельности. 

Воспитательные: 

1. Формирование чувства ответственности, уверенности в себе, чувства 

собственного достоинства; 

2. Формирование личностных качеств: 

- организованности; 

- воспитанности; 

- взаимоуважения друг к другу; 

- адекватного представления о себе и своих возможностях. 

 

Место курса в учебном плане 

В соответствии с Федеральным Государственным Образовательным Стандартом НОО 

обучающихся с ОВЗ (Приказ Минпросвещения РФ от 24.11.2022 №1023) и АООП НОО для 

обучающихся с ТНР 5.1. в МОУ «СОШ №37», данная программа рассчитана на 4 года 

обучения. 

Занятия проводятся 3 часа в неделю, в год: 97 для обучающихся 1-х классов и 99 ча- 

сов для обучающихся 2-4 классов (33-34 учебных недели в год). 

Ориентировочная продолжительность логопедических занятий определяется в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями и может составлять: 

• групповое занятие – 40 минут; 

• подгрупповое занятие – 30–40 минут; 

• индивидуальное занятие – 20–30 минут. 

II. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

коррекционного курса. 

Ожидаемые (планируемые) результаты 
Специально подобранные тексты, иллюстративный и словарный материал, специаль- 

но разработанные задания позволяют системно решать задачи формирования всего 

комплекса универсальных учебных действий, формирование которых является 

приоритетным направлением содержания образования начального образования. 

Программа обеспечивает достижение обучающимися следующих личностных, мета- 



27  

предметных и предметных результатов. 

Личностные: осознание языка как основного средства человеческого общения; вос- 

приятия русского языка как явления национальной культуры; понимание того, что 

правильная устная и письменная речь является показателем индивидуальной культуры 

человека; способность к оценке на основе наблюдения за собственной речью. 

Метапредметные: умение задавать вопросы; умение использовать язык для решения 

учебных задач; умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач; понимание необходимости учитывать различные мнения и 

координировать различные позиции в сотрудничестве с целью успешного участия в диалоге. 

Предметные: умение правильно, точно выполнять артикуляционные движения м 

удерживать артикуляционные позы; умение правильно (по возможности) произносить звуки 

речи; умение находить, сравнивать, классифицировать, характеризовать такие звуковые 

единицы, как звук, слог, слово, предложение; способность контролировать свои действия; 

умение проводить звуковой анализ; умение правильно произносить сочетания звуков, слогов, 

слоговых рядов; умение ставить ударение в словах, находить ударные и безударные гласные, 

умение отвечать на вопросы. 

Регулятивные: Самостоятельно формулировать задание: определять его цель, 

планировать алгоритм его выполнения, корректировать работу по ходу его выполнения, 

самостоятельно оценивать. Использовать при выполнении задания различные средства: 

справочную литературу, ИКТ, словари, атласы и т.д. Определять самостоятельно критерии 

оценивания, давать самооценку. 

Познавательные: Может ориентироваться в материале: определять умения, которые 

будут сформированы на основе изучения данного раздела; определять круг своего незнания; 

планировать свою работу по изучению незнакомого материала. Самостоятельно предпола- 

гать, какая дополнительная информация будет нужна для изучения незнакомого материала; 

отбирать необходимые источники информации среди предложенных учителей словарей, 

энциклопедий, справочников, электронных дисков. Анализировать, сравнивать, 

группировать различные объекты, явления, факты. Составлять сложный план текста. 

Коммуникативные: Участвовать в диалоге; слушать и понимать других. Оформлять 

свои мысли в устной и письменной речи. Читать вслух м про себя тексты, понимать 

прочитанное. Отстаивать свою точку зрения, соблюдая правила речевого этикета. Уметь 

взглянуть на ситуацию с иной позиции. Участвовать в работе группы, распределять роли, 

договариваться. 

По окончании 1 класса обучающиеся должны уметь: 

- учащиеся должны различать звуки на слух и в произношении; 

- различать гласные и согласные, глухие и звонкие согласные, шипящие и аффрикаты, 

гласные ударные и безударные; 

- учащиеся должны соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и пра- 

вила устного общения (умение слышать, точно реагировать на реплики, поддерживать разго- 

вор); 

- учащиеся должны формулировать несложные выводы, основываясь на тексте. 

- анализировать слова по звуковому составу; 

- определять количество слогов в слове по количеству гласных, делить слова на слоги, 

переносить части слова при письме; 

- списывать рукописный и печатный текст целыми словами и словосочетаниями; 

- учащиеся должны формулировать выводы, основываясь на тексте. 

По окончании 2 класса обучающиеся должны уметь: 

- учащиеся должны различать предложение, словосочетание, слово; 

- анализировать слова по звуковому составу; 

- составлять предложения, выделять предложения из речи и текста, восстанавливать 

нарушенный порядок слов в предложении; 

- подбирать группы родственных слов (несложные случаи); разбирать слово по 

составу (несложные случаи); 
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- писать под диктовку предложения и тексты; 

- правильно читать вслух целыми словами; 

- соблюдать паузы между предложениями, логическое ударение, необходимую 

интонацию; 

- отвечать на вопросы по прочитанному; 

- высказывать своѐ отношение к поступку героя, событию; 

- пересказывать текст по плану с помощью учителя, несложные по содержанию 

тексты – самостоятельно; 

- устно рассказывать на темы, близкие их интересам. 

По окончании 3 класса обучающиеся должны уметь: 

- производить звукобуквенный анализ и синтез слов; 

- дифференцировать звуки по акустическому сходству; 

- подбирать к слову родственные слова; 

- владеть навыками словообразования и словоизменения; 

- подбирать синонимы и антонимы к различным частям речи; 

- дифференцировать предлоги и приставки; 

- составлять распространенные предложения; 

- определять тему рассказа, последовательность и связность предложений в тексте; 

- составлять план связного высказывания. 

По окончании 4 класса обучающиеся должны уметь: 

- должна быть создана основа для продуктивного усвоения правил правописания, 

связанных с полноценными представлениями о морфологическом составе слова (безударные 

гласные, проверяемые ударением, приставки, сложные слова, изменение имѐн 

прилагательного по родам, числам, падежам в зависимости от существительных); 

- учащихся должны уметь характеризовать звуки русского и родного язы- 

ков: гласные ударные/безударные; согласные твѐрдые/мягкие, парные/непарные твѐрдые и 

мягкие; согласные звонкие/глухие, парные/непарные звонкие и глухие; 

- учащиеся должны различать родственные (однокоренные) слова и формы слова; 

- учащиеся должны находить в словах окончание, корень, приставку, суффикс; 

- учащиеся должны находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены 

предложения; 

- учащиеся должны соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и пра- 

вила устного обращения (умение слышать, точно реагировать на реплики, поддерживать раз- 

говор); 

- учащиеся должны пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно; 

- сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию; 

- составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая 

на поставленный вопрос. 

 

III Особенности построения курса 

Особенностями построения курса «Коррекционно-развивающие занятия: 

логопедические» является индивидуально-ориентированное логопедическое сопровождение 

с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, их индивидуальных 

особенностей и возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК и ППк). 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия: логопедические» 

способствует преодолению речевых нарушений у младших школьников, развитию 

познавательной деятельности и произвольной речевой регуляции обучающихся с ТНР. 

Модульное построение программы курса «Коррекционно-развивающие занятия: 

логопедические» позволяет осуществлять дифференцированный подход с учетом особых 

образовательных потребностей и речевых возможностей обучающихся с ТНР на уровне 

начального обучения. Учитель- логопед может структурировать содержание программного 

материала по курсу, исходя из потребностей конкретного обучающегося с ТНР или группы, 

увеличивая количество часов на изучение одного или нескольких модулей, либо равномерно 
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распределяя время на изучение каждого модуля. Проведение коррекционно-развивающих 

занятий учителя-логопеда предполагает вариативность и индивидуализацию содержания 

программы. 

При тематическом планировании логопедических занятий курса «Коррек-ционно-

развивающие занятия: логопедические» учитель-логопед может интегрировать мате- риал 

нескольких модулей в рамках одного занятия и включать элементы уже отработанного 

модуля в структуру последующих занятий для закрепления. Возможно запланировать 

совмещение на одном занятии логически связанных тем из разных модулей. Например, 

модуль 

«Развитие фонетико-фонематической стороны речи» может эффективно комбинироваться с 

модулем «Развитие лексико-грамматической стороны речи». Темой такого комбинированно- 

го логопедического занятия может быть 

«Звук и буква Ч» на материале лексической темы «Посуда. Продукты питания.» В хо- 

де такого коррекционно-развивающего занятия можно отработать произносительные навыки 

обучающихся (некоторым обучающимся могут потребоваться индивидуальные зеркала), за- 

крепить характеристику звука, поупражняться в звуко-слоговом анализе и синтезе (с 

использованием знаково-символических схем), развивая орфографическую зоркость 

проработать буквосочетания ЧА, ЧУ, пополнить и активизировать словарный запас по 

данной лексической теме, отработать суффиксальное словообразование. 

 

IV Содержание коррекционного курса 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия: логопедические» для 

обучающихся с ТНР на уровне начального общего образования включает следующие моду- 

ли: 

- «Диагностическое обследование». 
- «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи. Фонетика, орфоэпия, 

графика». 

- «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны речи». 

- «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо)». 

Модуль «Диагностическое обследование» направлено на обследование имеющихся 

навыков и умений обучающихся, на выявление трудностей в развитии и формировании 

навыков устной и письменной речи. В конце учебного года диагностическое обследование 

производится с целью выявления динамики развития обучающегося. На основе результатов 

диагностического обследования строится тематическое планирование коррекционного курса. 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи. Фонетика, 

орфоэпия, графика»; направлен на коррекцию и развитие произносительной стороныречи, 

фонематического восприятия и звукового анализа и синтеза, формирование фонематических 

представлений, профилактику и коррекцию специфических ошибок письма и чтения (замены 

и смешения, пропуски гласных и согласных, частей слова, добавления, перестановки букв). 

Повышенное внимание уделяется дифференциации смешиваемых звуков и сходных по 

написанию букв. Работа по коррекции звукопроизношения (по автоматизации вызванных 

звуков) проводится с постепенным усложнением всего речевого материала параллельно с 

отработкой слоговой структуры слова и выделением ударных и безударных слогов. На 

логопедических занятиях отрабатываются артикуляционные и дыхательные упражнения, 

элементы фонетической ритмики. 

Для некоторых обучающихся необходимо организовать индивидуальную работы по 

коррекции звукопроизношения. Например, запланировать индивидуальную форму 

логопедических занятий на этапах постановки и автоматизации звуков в слогах и 

односложных словах, а работу по отработке данных звуков в словах разной слоговой 

структуры, предложениях и текстах проводить в подгруппах и малых группах. Для 

обучающихся с ТНР крайне важно отработать правильное звукопроизношение в различных 

ситуациях общения. На групповых занятиях обучающиеся учатся адекватно оценивать 
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качество речевых высказываний своих сверстников и своих собственных. 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматического строя речи» направлен на 

развитие словарного запаса, развитие навыков словообразования и словоизменения. 

Пополнение и уточнение словаря обучающихся ведется параллельно с расширением 

представлений об окружающей действительности (преемственность работы учителя-

логопеда и учителя-дефектолога) и преодолением недостатков познавательной деятельности 

(преемственность работы учителя-логопеда и педагога психолога). Работа по уточнению 

значений слов осуществляется в рамках запланированных лексических тем, особое внимание 

уделяется переводу слов из пассивного словаря в активный, различению и употреблению 

омонимов, синонимов и антонимов. Направлен на коррекцию и развитие грамматического 

строя речи,на умение составлять предложения, на коррекцию и развитие умения правильно 

определять части речи предложений. 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, 

аудирование, чтение, письмо)» направлен на развитие умения развернуто отвечать на 

вопросы, формирование навыков работы с текстом (умения делить текст на части, 

озаглавливать, составлять план, определять главную мысль), формирование 

коммуникативных навыков, готовности и способности к речевому взаимодействию и 

взаимопониманию, профилактику и коррекцию специфических ошибок письма и чтения. 

Данный модуль включает коррекционно- развивающие занятия по развитию диалогической 

речи обучающихся с ТНР, моделирование коммуникативных ситуаций, словесного описания, 

инсценирования, а также инициация ответных высказываний, оречевления тематических 

ситуаций (например, покупка в магазине, поход в библиотеку и др.). Для формирования и 

развития монологической речи, предусмотрена предварительная словарная работа и 

постепенное увеличение объема речевого материала. Предусмотрен переход от простых фраз 

к более распространенным, с постепенным увеличением объема речевого высказывания 

(текста) и его частей. Начинать необходимо с опоры на наглядную бытовую ситуацию, затем 

переходить ситуациям из личного опыта ребенка, а дальше – к самостоятельным 

высказываниям на заданную тему. 

Курс предполагает комплексное логопедическое обследование и мониторинг 

уровня развития младших школьников с ТНР. В логопедическом обследовании младших 

школьников с ТНР оцениваются все компоненты речевой системы: звукопроизношение, со- 

стояние фонематических процессов и слоговой структуры слова, лексический запас, 

грамматический строй речи, связное высказывание, навыки письма и чтения, а также 

неречевые процессы, определяющие успешность овладения письмом и чтением (например, 

повторение ритмов, праксис позы, зрительно-моторная координация, пространственная 

ориентировка). 

Содержание коррекционного курса учителя-логопеда строится в строгом 

соответствие с требованиями к результату изучения учебных предметов «Обучение 

грамоте», 

«Русский язык» и основано на использовании учебного материала. 

 

 

 

Психологическое сопровождение обучающихся с ТНР 

Цель психологического сопровождения обучающихся начальной школы - со- 

хранение и поддержание психологического здоровья обучающихся. 

Задачи: 

 профилактика проблем, связанных с адаптацией; 

 содействие полноценному интеллектуальному и эмоциональному разви- 

тию детей и подростков на протяжении обучения в школе; 

 формирование психологического здоровья обучающихся; 

 организация психологической помощи. 
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Основные направления деятельности педагога-психолога: 

 Занятия по профилактике и коррекции адаптации у первоклассников 

 Занятия по профилактике трудностей при переходе в среднее звено 

 Определение уровня готовности к школьному обучению 

 Изучение социально-психологической адаптации к школе 

 Определение интеллектуальной и эмоциональной готовности к переходу в среднее 

звено 

 Определение психологического климата в классе (социометрия) (2 классы и/или по за- 

просу) 

 Определение самооценки 

 Работа по запросам педагогов и администрации 

 Занятия по развитию познавательных процессов 

 Занятия по развитию сплоченности, взаимопонимания в коллективе 

 Занятия по коррекции поведения с детьми «группы риска» 

 Консультации для обучающихся, родителей, педагогов 

 Выступление на родительских собраниях 

 Оформление информационных листов 

 

 

Программа коррекционной работы педагога-психолога 

 
I. Пояснительная записка 

В рамках системы комплексной помощи обучающимся с ТНР одним из направлений 

деятельности педагога-психолога является проведение психокоррекционных занятий. 

Педагог-психолог планирует содержание своей работы на основании ФАООП НОО 

обучающихся с ТНР, федеральных рабочих программ по учебным предметам и 

коррекционным курсам. В соответствии с требованием ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

обязательным курсом коррекционно-развивающей области является курс 

«Психокоррекционные занятия». 

II. Общая характеристика коррекционного курса 

В основе реализации программы лежит теоретическая модель групповой работы с 

младшими школьниками, которая включает три основных компонента: аксиологический 

(связанный с сознанием), инструментально-технологический и потребностно- 

мотивационный. 

Аксиологический компонент содержательно представлен ценностями «Я»: 

собственного «Я» человека, его связи с «Я» других людей и с природными объектами. Он 

предполагает осознание ребенком ценности, уникальности себя и окружающих, 

идентификацию как с живыми, так и неживыми объектами, осознание единства с миром во 

всей его полноте. 

Инструментальный компонент предполагает овладение рефлексией как средством 

самопознания, способностью концентрировать сознание на самом себе, внутреннем мире и 



32  

своем месте во взаимоотношениях с другими. 

Потребностно-мотивационный компонент обеспечивает появление у ребенка 

потребности в саморазвитии, самоизменении, побуждает к последующей самореализации. 

III. Цели и задачи изучения коррекционного курса 

Цель курса: развитие и коррекция познавательной, личностной, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сфер обучающегося, направленные на преодоление или 

ослабление трудностей в развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений. 

Задачи курса: 

 формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, 

мнемических и интеллектуальных процессов; 

 коррекция недостатков осознанной саморегуляции познавательной деятельности и 

поведения, формирование навыков самоконтроля; 

 гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного 

отношения к своему "Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности; 

 освоение средств коммуникации, приемов конструктивного общения; 

 развитие способности к эмпатии, сопереживанию; 

 формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, 

классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе. 

 предупреждение школьной и социальной дезадаптации; 

 оптимизация взаимодействия обучающегося с педагогами и сверстниками; 

 становление сферы жизненной компетенции; 

 стимулирование интереса к себе и социальному окружению. 

IV. Описание места курса в учебном плане 

«Психокоррекционные занятия» являются обязательным курсом коррекционно- 

развивающей области учебного плана по варианту 5.1 АООП НОО обучающихся с ТНР и 

реализуются в рамках внеурочной деятельности посредством подгрупповых и групповых 

занятий педагога-психолога и обеспечиваются системой психолого-педагогического сопро- 

вождения. В процессе психокоррекционных занятий происходит преодоление или 

ослабление нарушений в развитии познавательной, эмоциональной, регулятивной и 

коммуникативной сфер личности ребенка с ТНР. 

Организация коррекционно-развивающей работы предполагает проведение занятий в 

подгруппах от 2 до 10 человек продолжительностью 30 – 40 минут и периодичностью 2 раза 

в неделю. Рабочая программа коррекционно-развивающих занятий в 1 классе рассчитана на 

66 часов, 2 часа в неделю; во 2-4 классе рассчитана на 68 часов, 2 часа в неделю. 

Курс «Психокоррекционные занятия» реализуется на протяжении всего периода 
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начального образования. Программа курса имеет гибкую структуру, при которой возможно 

конструирование содержания с учетом особенностей группы обучающихся с ТНР. Для осно- 

вы конструктора программы педагогом-психологом выделяются модули, направленные на 

преодоление или ослабление недостатков в развитии ребенка с ТНР. Модульный принцип 

позволяет уточнить первостепенные задачи для конкретного ребенка или группы детей, 

увеличить количество часов на коррекционную работу с более выраженными 

психологическими дефицитами. 

V. Оcновные содержательные линии программы коррекционного 

курса 

В соответствии с целями и задачами коррекционного курса выделяются следующие 

модули и разделы программы: 

 Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

(разделы «Развитие регуляции познавательных процессов» и «Развитие саморегуляции 

эмоциональных и функциональных состояний); 

 Модуль «Формирование личностного самоопределения» (разделы «Развитие 

личностного самоопределения» и «Развитие профессионального самоопределения»); 

 Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» (разделы «Развитие 

коммуникативных навыков» и «Развитие навыков сотрудничества»). 

 

 

VI. Планируемые результаты освоения коррекционного курса 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

универсальных учебных действий (УУД). 

1 класс 

Регулятивные УУД: 

 овладевать навыками самоконтроля в общении со сверстниками и взрослыми; 

 определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью психолога; 

 учиться осознавать свои трудности и стремиться к их преодолению; 

 строить речевое высказывание в устной форме. 

Познавательные УУД: 

 учиться рассуждать, строить логические умозаключения с помощью психолога; 

 учиться наблюдать. 

Коммуникативные УУД: 

 учиться доверительно и открыто говорить о своих чувствах; 

 учиться работать в паре и в группе; 

 выполнять различные роли; 

 слушать и понимать речь других ребят; 



34  

 осознавать особенности позиции ученика и учиться вести себя в соответствии с этой 

позицией. 

 

2 класс 

Регулятивные УУД: 

 учиться отреагировать свои чувства в отношении учителя и одноклассников; 

 учиться прогнозировать последствия своих поступков; 

 определять и формулировать цель в совместной работе с помощью учителя; 

 учиться высказывать свое предположение в ходе работы с различными источниками 

информации; 

 строить речевое высказывание в устной форме. 

Познавательные УУД: 

 находить ответы на вопросы в различных источниках информации (текст, рисунок. 

фото); 

 делать выводы в результате совместной работы в группе; 

 моделировать различные ситуации; 

 усваивать разные способы запоминания информации. 

Коммуникативные УУД: 

 учиться позитивно проявлять себя в общении; 

 учиться договариваться и приходить к общему решению; 

 учиться понимать эмоции и поступки других людей; 

 овладевать способами позитивного разрешения конфликтов. 

 

3 - 4 класс 

Регулятивные УУД: 

 определять и формулировать цель в совместной работе; 

 учиться делать осознанный выбор в сложных ситуациях; 

 осознавать свою долю ответственности за все, что с ним происходит; 

 реалистично строить свои взаимоотношения друг с другом и взрослыми; 

 планировать цели и пути самоизменения с помощью взрослого; 

 соотносить результат с целью и оценивать его. 

Познавательные УУД: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей; 

 наблюдать, сравнивать по признакам, сопоставлять; 

 обогатить представление о собственных возможностях и способностях; 

 учиться наблюдать и осознавать происходящие в самом себе изменения; 

 оценивать правильность выполнения действий и корректировать при необходимости; 

 учиться моделировать новый образ на основе личного жизненного опыта; 

 находить ответы на вопросы в тексте, перерабатывать информацию; 

 адекватно воспринимать оценку учителя. 



35  

Коммуникативные УУД: 

 ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии; 

 учиться контролировать свою речь и поступки; 

 учиться толерантному отношению к другому мнению; 

 учиться самостоятельно решать проблемы в общении; 

 осознавать необходимость признания и уважения прав других людей; 

 формулировать свое собственное мнение и позицию; 

 учиться грамотно задавать вопросы и участвовать в диалоге. 
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VII. Содержание коррекционного курса (по классам) 
 

 

1 класс (66 часов, 2 часа в неделю) 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел «Развитие регуляции 

познавательных процессов» 

Знакомство с образцом и правилом, копирование образца. 

Умение следовать инструкции в простых игровых заданиях. 

Ориентировка в схеме тела (выше/ниже, сверху/снизу, 

над/под, лево/право). Ориентировка на листе бумаги 

(верх/низ, право/лево). Ориентировка в пространстве поме- 

щения: определение пространственного расположения объек- 

тов (ближе/дальше, справа/слева относительно какого- либо 

ориентира). Подвижные игры на перемещение в клеточном 

поле по инструкции. Ориентировка на пространстве листа 

бумаги: задание на перемещение в клеточном поле по ин- 

струкции. Ориентировка в пространстве помещения школы: 

построение маршрута передвижения. Конструирование по 

наглядно предъявляемому образцу. Развитие слухового вни- 

мания на материале игровых упражнений с использованием 

словесных команд. Развитие навыков сосредоточения и 

устойчивости внимания. Развитие пространственной ориен- 

тировки, навыков сосредоточения и устойчивости внимания 

на материале графических диктантов, прохождение лабирин- 

тов по заданному маршруту. Развитие способности анализи- 

ровать простые закономерности: продолжи ряд, закончи узор. 

Развитие объема и устойчивости визуальной памяти. Разви- 

тие слуховой памяти, повторение последовательности нере- 

чевых заданных звуков. Развитие зрительно-моторной и слу- 

хо-двигательной памяти. Развитие мышления: функции срав- 

нения, анализа и синтеза на наглядном материале, функция 

классификации. 

Раздел «Развитие саморегу- 

ляции поведения, эмоцио- 

нальных и функциональных 

состояний» 

Основные эмоции (радость, грусть, страх, злость, стыд), осо- 

бенности их проявления, средства и невербального выраже- 

ния эмоций, способы адекватного выражения эмоций. Разви- 

тие умения идентификации своих чувств и чувств других лю- 
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 дей. Развитие умения вербализовывать собственные эмоцио- 

нальные состояния и эмоциональные состояния другого. 

Ознакомление с неречевыми средствами выражения эмоций. 

Ознакомление с понятием «жесты». Развитие умения анали- 

зировать значение эмоционально-экспрессивных неречевых 

средств. Развитие умения идентификации и дифференциации 

эмоций незнакомых людей. Развитие умения выявлять ос- 

новные признаки эмоционального реагирования в различных 

жизненных ситуациях. Развитие умения анализировать при- 

чины возникновения разных эмоций. Развитие умения анали- 

зировать характерные проявления разных эмоций. Развитие 

способности к саморегуляции эмоциональных проявлений. 

Формирование способности к изменению стратегии соб- 

ственного поведения с ориентацией на эмоциональное состо- 

яние ближнего. Расширение репертуара способов социально 

приемлемого выражения эмоциональных реакций. Развитие 

умения поддерживать эмоционально-позитивные отношения 

с окружающими. Формирование произвольности двигатель- 

ной регуляции. Снижение импульсивности. Развитие межпо- 

лушарного взаимодействия. Формирование произвольной ре- 

гуляции собственной деятельности. Развитие умения произ- 

вольно направлять свое внимание на мышцы, участвующие в 

движении. Развитие умения различать и сравнивать мышеч- 

ные ощущения. Развитие общей координации. Развитие 

навыков контроля равновесия собственного тела. Развитие 

умения простраивать деятельность в умственном плане. Раз- 

витие навыков самоконтроля действий и поведения. Развитие 

умения удерживать инструкцию и точного ее выполнять. Раз- 

витие умения ориентироваться на заданную систему требова- 

ний. Развитие умения самостоятельно выполнять задания по 

образцу. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностно- 

го самоопределения» 

«Я-человек», «Я и моѐ здоровье», «Я и моя семья», «Я и моѐ 

поведение в школе, дома, в общественных местах». Ответы 

на вопросы: что во мне хорошо, что плохо (личные качества); 
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 что я хочу (какие цели ставлю); что я могу (представление о 

своих возможностях); что я делаю с удовольствием, а что-нет 

(какие мотивы я преследую); что у меня хорошо получается, 

а что-нет (свои результаты, достижения). 

Раздел «Развитие  
профессионального 
самоопределения» 

Значение профессиональной деятельности в жизни человека. 

Первичные представления о мире профессий. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

 

 

 

 

 

 

Раздел «Развитие  

коммуникативных навыков» 

Знакомство с понятием дружба. Комплименты-похвалы (ак- 

куратный, внимательный, вежливый, находчивый, веселый, 

честный, дружелюбный, отзывчивый, благодарный и др.). 

Отработка  следующих  навыков:  «Умение  знакомиться», 

«Умение начать разговор», «Умение закончить разговор», 

«Умение присоединиться к группе», «Умение реагировать на 

неудачу», «Умение принять отказ». Позитивные формы дру- 

жеского поведения; отработка следующих навыков: «Умение 

справляться со своими эмоциями». Расширение поведенче- 

ского репертуара, обогащение опыта общения со сверстника- 

ми в разных видах деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел «Развитие навыков 

сотрудничества» 

Отработка умения присоединяться к группе одноклассников 

с использованием игр, стимулирующих взаимодействие со 

сверстниками. Способы знакомства; научить детей правиль- 

но представлять себя в процессе знакомства. Какое поведение 

помогает дружбе, какое разрушает дружбу. Способы попро- 

сить прощения; отработка следующих навыков: «Умение из- 

виняться», «Умение понимать чувства другого». Умение по- 

могать другому и принимать помощь самому; способы про- 

сить других о помощи и благодарить за помощь; отработка 

следующих навыков: «Умение предложить помощь другу», 

«Умение просить о помощи». Совместная работа и ее польза, 

распределение обязанностей при выполнении общей работы. 

Знакомство с правилами сотрудничества, развитие способно- 

сти договорится с партнером по общению о совместных дей- 

ствиях. 

2 класс (68 часов, 2 часа в неделю) 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

Раздел «Развитие регуляции Развитие дифференцированности зрительного восприятия. 
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познавательных процессов» Повышение объема внимания, развитие переключение вни- 

мания. Развитие графомоторных функций и пространствен- 

ной ориентировке. Повышение распределения внимания. 

Развитие визуальной и аудиальной памяти. Развитие пере- 

ключения и распределения внимания. Развитие конструктив- 

ной деятельности. Развитие мышления (функция сравнения): 

сопоставление признаков понятий. Образное сравнение по- 

нимание метафор. Развитие мышления: функция классифи- 

кации; функция обобщения. Умение подбирать обобщающее 

понятие к группе объектов. Определение причинно- 

следственных зависимостей в серии сюжетных картинок. 

Формирование    умения    устанавливать    причинно- 

следственные связи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел «Развитие  

саморегуляции поведения, 

 эмоциональных и 

функциональных состояний» 

Понятие «качества людей». Развитие мотивации познания 

своих качеств и особенностей. Формирование позитивного 

отношения к своему «Я». Развитие осознания собственных 

положительных качеств. Расширение словаря положитель- 

ных личностных качеств в характеристике человека. Значи- 

мость положительных качеств в жизни человека, их роль в 

решении сложных социальных коммуникативных ситуаций в 

жизни человека. Личностные качества «сердечность», «доб- 

рожелательность». Представление о связях между различны- 

ми качествами личности. Развитие умения оказывать эмоци- 

ональную поддержку другому. Развитие умения дифферен- 

цировать свои личностные качества и качества другого. Фор- 

мирование представлений о роли доброжелательности в раз- 

решении конфликтных ситуаций. Формирование представле- 

ния о развитии своих положительных качеств. Развитие 

представление о проявлениях личностных качеств в ситуаци- 

ях общения. Образ доброжелательного человека. Формиро- 

вание представления о роли доброжелательности при взаи- 

модействии с другими. Развитие умения выделять признаки 

доброжелательности в поведении и общении. Развитие уме- 

ния идентифицировать свои личностные качества и оцени- 

вать степень их выраженности. Развитие умения свободно 
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 говорить о своих качествах и оценивать их, выделять свои 

положительные стороны. Развитие умения простраивать дея- 

тельность в умственном плане. Развитие умения самостоя- 

тельно выполнять задания по словесной инструкции. Разви- 

тие умения выполнять задания, сохраняя условия до конца. 

Развитие умения осуществлять самоконтроль в процессе вы- 

полнения задания. Развитие навыков выполнения действий 

по инструкции взрослого и одноклассников. Развитие круп- 

ной и мелкой моторики. Развитие зрительно-моторной коор- 

динации. Развитие умения ориентироваться на заданную си- 

стему требований. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

 

 

Раздел «Развитие личностно- 

го самоопределения» 

Как научиться хорошо учиться. Как научиться планировать 

свою учѐбу, домашние дела. Учимся успешно. Как 

самостоятельно достигнуть успехов в учѐбе. Как стать 

самоорганизованным. Методы организации самоконтроля 

за поведением 

на уроках, в перемену. 

Раздел «Развитие 
 профессионального 
самоопределения» 

Значение профессиональной деятельности в жизни человека. 

Первичные представления о мире профессий. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

 

 

 

 

 

 

Раздел «Развитие  

коммуникативных навыков» 

Развитие осознания значимости общения в жизни человека. 

Развитие умения анализировать отношения с одноклассника- 

ми. Развитие коммуникативных возможностей. Содействие 

развитию рефлексивной позиции в сфере общения. Понятия 

«конфликт» и «контакт». Качества, необходимые для эффек- 

тивного взаимодействия. Формирование представлений об 

индивидуальных различиях коммуникативных способностей 

у разных людей. Развитие навыков невербального взаимодей- 

ствия. Формирование осознания различия в отношении к 

«своим» и «чужим». Формирование толерантного отношения 

к окружающим людям. 
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Раздел «Развитие навыков 

сотрудничества» 

Развитие навыков эффективного взаимодействия и сотрудни- 

чества. Способствование получению опыта сотрудничества и 

конкуренции в моделируемых педагогом ситуациях. Развитие 

толерантного отношения к другому мнению в ситуации сов- 

местного принятия группового решения. 
 

3 класс (68 часов, 2 часа в неделю) 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел «Развитие регуляции 

познавательных процессов» 

Развитие целостности и константности зрительного восприя- 

тия. Развитие слухо-моторной координации: графические 

диктанты по клеточкам. Повышение распределения внима- 

ния. Развитие переключения и распределения внимания. Раз- 

витие мышления: функции анализа и синтеза, функции срав- 

нения и абстрагирования. Развитие конструктивной деятель- 

ности. Развитие пространственной ориентировки: перекоди- 

рование плоскостных изображений в объемные. Развитие 

межанализаторных связей: воспроизведение ритма по зри- 

тельному образу. Перекодирование слуховой информации в 

графический образ. Развитие опосредованного запоминания 

методом пиктограммы. Формирование ассоциативных связей 

для запоминания информации. Формирование мнемотехни- 

ческих приемов: запоминание информации по ключевому 

признаку, по ассоциативной связи. 
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Раздел «Развитие  

саморегуляции поведения,  

эмоциональных и 

функциональных состояний» 

Развитие мотивации познания себя и одноклассников. Фор- 

мирование представления о внутреннем мире человека. Раз- 

витие представления о себе и своих особенностях. Развитие 

представлений о временной линии жизни: представления о 

себе в прошлом, настоящем и будущем. Дифференциация и 

идентификация различных видов ощущений, уникальность 

собственного восприятия окружающего мира. Формирование 

осознания индивидуальных различий между людьми. Озна- 

комление с психологическими особенностями различных ти- 

пов темперамента. Формирование осознания уникальности и 

неповторимости каждого человека. Развитие экспрессивных 

возможностей. Расширения словарного запаса для обозначе- 

ния черт характера. Развитие умения описывать черты харак- 

тера других людей. Формирование осознания особенностей 

собственного характера на основе нравственной оценки сво- 

их поступков. Актуализация нравственных представлений о 

хороших и плохих чертах характера. Развитие и поддержание 

позитивного самоотношения при обогащении представлений 

о себе. Формирование представлений о положительных и от- 
 

 рицательных чертах своего характера за счет получения об- 

ратной связи от другого. Формирование осознания собствен- 

ных психологических особенностей. Тренировка способности 

следования программе на сложном материале, целостности 

зрительно-пространственного восприятия. Отработка дей- 

ствий по наглядной, но сложной для восприятия программе 

на цифробуквенном материале. Контроль за умением дей- 

ствовать по наглядной программе. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

 

Раздел «Развитие личностно- 

го самоопределения» 

Индивидуальные особенности человека, психологические 

качества и черты характера. Различение положительных и 

отрицательных качеств и черт характера на примере вымыш- 

ленных и реальных персонажей. 

Раздел «Развитие 

 профессионального 

Разнообразие профессий в современном мире, основные 

направления профессиональной деятельности. Первичное 

представление о понятии «карьера». 
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самоопределения» 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

 

 

 

Раздел «Развитие 

 коммуникативных навыков» 

Формирование осознания важности развития коммуникатив- 

ных навыков. Развитие рефлексивной позиции в сфере обще- 

ния. Умение общаться с помощью неречевых средств: же- 

стов, мимики, взгляда, соблюдения дистанции. Навыки эф- 

фективного речевого  взаимодействия.  Понятия  «спор» и 

«дискуссия». Умение убеждать, роль использования аргумен- 

тов в споре. 

 

 

 

 

 

Раздел «Развитие навыков 

сотрудничества» 

Развитие экспрессивных способностей и навыков эффектив- 

ного взаимодействия и сотрудничества. Понятия «слушать» и 

«слышать», развитие умения слушать. Содействие получе- 

нию опыта общения в роли говорящих и слушающих. Поня- 

тие «активное слушание», его значимость в общении, разви- 

тие умения активного слушания. Умение формулировать во- 

просы для правильного понимания собеседником, умение за- 

давать уточняющие вопросы в процессе общения с собесед- 

ником, умение выражать поддержку и понимание говоряще- 

му. 

4 класс (68 часов, 2 часа в неделю) 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 
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Раздел «Развитие регуляции 

познавательных процессов» 

Развитие опосредованного запоминания. Формирование ас- 

социативных связей для запоминания информации. Форми- 

рование мнемотехнических приемов: запоминание информа- 

ции по ключевому признаку, по ассоциативной связи. Уме- 

ние перекодировать текстовую информацию в формат табли- 

цы. Логический анализ текстовой информации. Умение рабо- 

тать с информацией в формате таблицы, умение чтения таб- 

личных данных, умение преобразовывать табличные данные 

в текстовую или схематическую форму. Умение заполнять 

таблицы. Формирование логического действия анализа и 

синтеза: выделение существенных признаков, оперирование 

признаками, синтезирование объекта по заданным признакам. 

Формирование логического действия классификации: груп- 

пировка объектов, называние групп объектов, определения 

признака для группировки. Формирование логического дей- 

ствия сравнения: сравнение понятий по существенным при- 

знакам. Формирование логического действия абстрагирова- 

ния: умение отвлечься от второстепенных признаков. Фор- 

мирование логического действия обобщения: умение делать 

выводы на основе анализа информации, понимание скрытого 

смысла текста, пословиц и поговорок. Формирование логиче- 

ского действия обобщения: упражнения на поиск закономер- 

ности, решение логических задач, требующих построения 

цепочки логических рассуждений. 

 

 

 

 

 

Раздел «Развитие саморегу- 

ляции поведения, эмоцио- 

нальных и функциональных 

состояний» 

Роль индивидуальных особенностей во взаимодействии с 

другими. Понятие «способности», исследование своих спо- 

собностей и возможностей. Выработка адекватного отноше- 

ния к ошибкам и неудачам. Развитие навыков анализа своих 

стремлений и возможностей, их сопоставления. Развитие 

навыков самоанализа. Развитие умения планировать цели и 

пути самоизменения (работа над своими слабыми сторона- 

ми). Развитие представлений о своих интересах, ценностях, 

способностях. Формирование способности идентифициро- 

вать индивидуальные особенности другого: развитие навыков 

анализа качеств другого человека по невербальным и вер- 
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 бальным признакам, поступкам. Развитие навыков самоана- 

лиза и умения рассказывать о себе. Формирование умения 

идентификации собственных внутренних и внешних измене- 

ний. Формирование позитивного образа будущего, актуали- 

зация образа желаемого будущего. Повышение уверенности в 

себе и развитие самостоятельности. Тренировка длительно- 

сти удержания внимания. Задания на работу с обратным ря- 

дом чисел, отработка переключения с программы на про- 

грамму. Тренировка произвольного внимания, его распреде- 

ления, самоконтроля, предупреждения импульсивных реак- 

ций. Тренировка переключения зрительного внимания. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностно- 

го самоопределения» 

Знакомство с базовыми навыками самопрезентации. Основ- 

ные социальные роли, их разнообразие в жизни человека. 

Раздел «Развитие професси- 

онального самоопределения» 

Краткая характеристика основных направлений профессио- 

нальной деятельности, определение соответствующих им 

профессий. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

 

 

 

 

Раздел «Развитие коммуни- 

кативных навыков» 

Развитие умения обобщать информацию и точно ее переда- 

вать. Развитие представлений о конфликте в общении, его 

причинах и последствиях. Различные стратегии поведения в 

конфликтных ситуациях. Ознакомление с алгоритмом без- 

опасного и эффективного разрешения конфликтов. Значение 

позитивной установки для комфортного общения, внима- 

тельного отношения к другому человеку. Актуализация пра- 

вил комфортного общения. 

 

 

 

Раздел «Развитие навыков 

сотрудничества» 

Развитие мотивации сотрудничества в ситуации совместного 

поиска новой информации. Развитие навыков взаимодействия 

и сотрудничества в команде в моделируемых педагогом ситу- 

ациях. Умение работать в команде: умение учитывать мнения 

разных людей, умение устанавливать контакт в различных 

ситуациях общения, помехи в общении. Развитие навыков 

взаимодействия в команде. 
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Педагогическое сопровождение обучающихся с ТНР включает в себя: 

 

 наблюдение за учениками в учебной и внеурочной деятельности; 

 поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, педагогом-психологом, 

школьным медицинским работником, администрацией школы, родителями; 

 составление психолого-педагогической характеристики обучающегося с ОВЗ (по за- 

просу) при помощи методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, 

где отражаются особенности его личности, поведения, межличностных отношений с 

родителями и одноклассниками, уровень и особенности интеллектуального развития 

и результаты учебы, основные виды трудностей при обучении ребенка; 

 составление рекомендаций по сопровождению обучающегося (вместе с педагогом- 

психологом и учителями-предметниками), где отражаются пробелы знаний и 

намечаются пути их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп 

обучения, направления коррекционной работы; 

 контроль успеваемости и поведения обучающихся в классе; 

 формирование микроклимата в классе, способствующего тому, чтобы каждый 

учащийся с ОВЗ чувствовал себя в школе комфортно; 

 организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересов обучающихся, их общее развитие. 

На основе интегрированной психолого-педагогической оценки, полученной по 

итогам анализа данных психолога, логопеда, педагогов, а также изучения учебной 

документации, необходимые сведения вписываются в карту психолого-педагогического 

сопровождения в течение учебного года (приложение). 

 

 

Ожидаемые результаты 

 Формирование у обучающихся УУД, предусмотренных стандартами первого уровня, 

готовности к обучению на втором уровне. 

 Развитие способности к самообучению, самосовершенствованию, самореализации. 

 Воспитание толерантного поведения у учащихся и родителей. 

Результаты реализации программы могут быть выявлены в: 

 процессе итоговой аттестации (освоение стандарта первого уровня); 

 заключении психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) об уровне развития 

и определение формы продолжения образования; 

 анкетировании детей и родителей. 

Реализация программы коррекционной работы осуществляется на основе следующих 

принципов: 

 Соблюдение интересов ребенка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребенка с максимальной пользой и в интересах ребенка. 

 Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. 

е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей 

с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый 

подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их 

действий в решении проблем ребенка; участие в данном процессе всех участников 

образовательного процесса. 

 Непрерывность. Принцип гарантирует ребенку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к ее решению. 
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 Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии. 

 Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) 

детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми 

образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы 

детей, включая обязательное согласование с родителями (законными 

представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными 

возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные 

учреждения (классы, группы). 

 

 

Основные требования к условиям реализации программы: 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

 дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, вариативные формы 

получения образования и специализированной помощи) в соответствии с рекомендациями 

ПМПК, ИПР; 

 психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно- воспитательно- 

го процесса; учет индивидуальных особенностей ребенка; соблюдение комфортного 

психоэмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 

образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 

 специализированных условий    (выдвижение комплекса  специальных задач 

обучения, ориентированных на особые образовательные потребности указанной 

категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в 

содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач 

развития ребенка, отсутствующих в содержании образования нормально 

развивающегося сверстника; использование специальных методов, приемов, средств 

обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, 

ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

дифференцированное и индивидуализированное обучение с   учетом специфики  

нарушения  развития   ребенка; 

комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на 

индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

 здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление 

физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических 

правил и норм); 

 участие обучающихся с ТНР, независимо от степени выраженности нарушений их развития, 

вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культур- 

но- развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий; 

 развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения психическо- 

го и (или) физического развития. 

Программно-методическое обеспечение: 

В процессе реализации Программы коррекционной работы используются: 

 

 адаптированные основные общеобразовательные программы начального общего 

образования; 

 коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности 
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учителя, педагога-психолога, учителя-логопеда, социального педагога; 

 в случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) физического 

развития по индивидуальному учебному плану - использование адаптированных 

образовательных программ. 

 

Кадровое обеспечение: 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, 

имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную 

курсовую профессиональной подготовку. 

В штатное расписание введены ставки педагога-психолога, социального педагога. Уровень 

квалификации работников образовательного учреждения соответствует квалификационным 

характеристикам по соответствующей должности. 

Педагогические работники должны иметь четкое представление об особенностях 

психического и (или) физического развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья, о методиках и технологиях организации образовательного и реабилитационного 

процесса. Для этого обеспечено повышение квалификации работников образовательных 

учреждений, занимающихся решением вопросов образования детей с ОВЗ. 

 

Материально-техническое обеспечение: 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих материально- 

технических условий для беспрепятственного доступа детей с недостатками физического и 

(или) психического развития в здание организацию их пребывания, обучения (архитектурная 

среда для обучающихся с ОВЗ), также позволяющих обеспечить адаптивную и 

коррекционно-развивающую среды: 

 кабинет педагога-психолога; 

 кабинет учителя-логопеда; 

 кабинет учителя-дефектолога; 

 медицинский, прививочный кабинеты; 

 библиотека; 

 столовая; 

 спортивный зал, малый зал, спортивные площадки. 

Информационное обеспечение: 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие формы обучения детей, с использованием 

современных информационно-коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ограниченными 

возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым 

источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим 

наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам 

деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио - и видеоматериалов. 

 

Удовлетворение специальных образовательных потребностей детей с ТНР: 

 успешно адаптируется в образовательном учреждении; 

 проявляет познавательную активность; 

  умеет выражать свое эмоциональное состояние, прилагать волевые усилия к 

решению поставленных задач; 

 имеет сформированную учебную мотивацию; 

 ориентируется на моральные нормы и их выполнение; 

  организует и осуществляет сотрудничество с участниками образовательной 

деятельности. 
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Коррекция негативных тенденций развития обучающихся: 

 дифференцирует информацию различной модальности; 

 соотносит предметы в соответствии с их свойствами; 

 ориентируется в пространственных и временных представлениях; 

 владеет приемами запоминания, сохранения и воспроизведения информации; 

  выполняет основные мыслительные операции (анализ, синтез, обобщение, 

сравнение, классификация); 

 адекватно относится к учебно-воспитательному процессу; 

 работает по алгоритму, в соответствии с установленными правилами; 

 контролирует свою деятельность; 

 адекватно принимает оценку взрослого и сверстника; 

 понимает собственные эмоции и чувства, а также эмоции и чувства других людей; 

 контролирует свои эмоции, владеет навыками саморегуляции и самоконтроля; 

 владеет навыками партнерского и группового сотрудничества; 

 строит монологическое высказывание, владеет диалогической формой речи; 

 использует навыки невербального взаимодействия; 

  выражает свои мысли и чувства в зависимости от ситуации, пользуется формами 

речевого этикета; 

  использует речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 

 

Развитие речи, коррекция нарушений речи: 

 правильно произносит и умеет дифференцировать все звуки речи; 

  владеет представлениями о звуковом составе слова и выполняет все виды языкового 

анализа; 

  имеет достаточный словарный запас по изученным лексическим темам, подбирает 

синонимы и антонимы, использует все части речи в процессе общения; 

 правильно пользуется грамматическими категориями; 

  правильно пишет текст по слуху без дисграфических ошибок, соблюдает 

пунктуацию; 

  правильно читает текст целыми словами, пересказывает его и делает выводы по 

тексту; 

  активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, использует речь для 

передачи информации собеседнику, задает вопросы, владеет диалогической и 

монологической речью. 

 

2.5. Программа внеурочной деятельности 

 

Пояснительная  записка 

Программа внеурочной деятельности направлена на достижение планируемых резуль- 

татов освоения АООП НОО обучающихся с ТНР и обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся с ТНР через организацию внеурочной 

деятельности. Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в 

обеспечении дополнительных условий для развития интересов, склонностей, способностей 

обучающихся с ТНР, организации их свободного времени. 

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: творческой само- 

реализации обучающихся с ТНР в комфортной развивающей среде, стимулирующей 

возникновение личностного интереса к различным аспектам жизнедеятельности; 

позитивного отношения к окружающей действительности; социального становления 

обучающегося в процессе общения и совместной деятельности в детском сообществе, 

активного взаимодействия со сверстниками и педагогами. 
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Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся путем 

организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность 

обучающихся разных категорий (с ОВЗ и без таковых), различных организаций. Виды сов- 

местной внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и интересов как 

обучающихся с задержкой психического развития, так и обычно развивающихся 

сверстников. 

Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для 

достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с ТНР, создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся в свободное вре- мя. 

Основные задачи: 

 коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, 

личностного развития обучающихся с ТНР с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

 развитие активности, самостоятельности и независимости в повседнев- 

ной жизни; 

 развитие возможных избирательных способностей и интересов 

обучающегося в разных видах деятельности; 

 формирование основ нравственного самосознания личности, умения 

правильно оценивать окружающее и самих себя, 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целе- 

устремлѐнности и настойчивости в достижении результата; 

 расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его 

социального опыта; 

 формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям; 

 формирование умений, навыков социального общения людей; 

 расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и 

образовательной организации; 

 развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

 укрепление доверия к другим людям; 

 развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, 

понимания других людей и сопереживания им. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное в таких формах как индивидуальные и групповые занятия, экскурсии, 

кружки, секции, соревнования, общественно полезные практики и т.д. 

Программа внеурочной деятельности разработана с учѐтом, этнических, социально- 

экономических и иных особенностей региона, запросов семей и других субъектов образова- 

тельного процесса на основе системно-деятельностного и культурно-исторического подходов. 

План внеурочной деятельности соответствует ООП НОО МОУ «СОШ №37» (за 

исключением коррекционно-развивающих занятий). 



51  

Раздел III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

3.1. Учебный план 

Пояснительная записка учебного плана 

Учебный план МОУ «СОШ № 37», реализующего адаптированную основную обще- 

образовательную программу начального общего образования обучающихся с ТНР (вариант 

5.1), обеспечивает реализацию требований Федерального государственного образовательно- 

го стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностя- 

ми здоровья. Разработан с учетом Федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределя- 

ет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, а также фор- 

мы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный год в МОУ «СОШ №37» начинается 02.09.2024 и заканчивается 25.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков. 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

отябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4 классах - 2 ч. 

 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в сере- дине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неде-ле. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В МОУ «СОШ № 37" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов Иностранный язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, вклю- 

чает коррекционно-развивающую область и направления внеурочной деятельности. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО и реализуется 

через содержание коррекционных курсов, сформированных с учетом особенностей 

психофизического и речевого развития, индивидуальных возможностей ребенка, нарушений 

развития и социальную адаптацию. 

Выбор коррекционно-развивающих занятий, их количественное соотношение, 

содержание самостоятельно определяется МОУ «СОШ №37» исходя из психофизических 

особенностей, особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР и на основе 

рекомендаций ПМПК. 

Коррекционно-развивающие занятия обеспечивают удовлетворение особых образова- 

тельных потребностей учащихся и необходимую коррекцию недостатков в психическом 

и/или физическом развитии. 

Цель: развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; 

развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций; формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; 

коррекция нарушений устной и письменной речи, психолого-педагогическая поддержка в 

освоении АООП НОО. 

Коррекционно-развивающая деятельность представлена групповыми и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (занятиями с педагогом-

психологом, учителем-логопедом, учителем-дефектологом, учителем). Продолжительность 

индивидуальных коррекционных занятий - 25 минут, групповых – 40-45 минут. 
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В плане внеурочной деятельности выделено не менее 5 часов для проведения 

коррекционно-развивающих занятий: 

Часы коррекционно-развивающей области проводятся в течение учебного дня. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося. При составлении 

индивидуального учебного плана учитываются рекомендации ЦПМПК, мнение участников 

образовательных отношений: учителей, учащихся, родителей (законных представителей). 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися содержания всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). Аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

графи- ком оценочных процедур. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям и за год. 

Промежуточная аттестация проходит в конце учебного года (апрель-май). Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразова- 

тельная школа № 37". 

Формы промежуточной аттестации фиксируются в сетке учебного плана. 

В 2024 – 2025 учебном году промежуточная аттестация во 2 - 4 классах проводится в 

конце учебного года (апрель-май) в форме накопительной системы отметок по предметам 

учебного плана. Промежуточная аттестация по предмету «Основы религиозных культур и 

светской этики» в 4 классе и по предметам части, формируемой участниками 

образовательных отношений, осуществляется в форме теста. 

Оценивание младших школьников в 1 классе осуществляются в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, 

по итогам листов оценки образовательных достижений. 

Нормативный срок освоения АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.1) 

составляет 4 года. 

Региональная  специфика уч ебного  плана 

В связи с предельно допустимой аудиторной учебной нагрузкой при 5- дневной 

неделе региональный компонент не предусмотрен, но в содержание предметов обязательной 

части введены темы региональной тематики для обеспечения различных интересов 

учащихся, в том числе и этнокультурных в соотношении 80% и 20% согласно п. 15. ФГОС 

НОО и п II.6ФГОС с ОВЗ. 

(Обязательная часть основной образовательной программы начального общего 

образования составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, - 20% от общего объема основной образовательной программы начального 

общего образования). 
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Учебный план начального общего образования на 2024-2025 учебный год            

 1-4-е классы 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 
классы 

Все

го 

Промежуточная 

аттестация 

классы 

Обязательная часть           1 2 3 4  2 3 4 

 Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 нсо нсо нсо 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 нсо нсо нсо 

Иностранный язык Иностранный язык -  2 2 2 6 нсо нсо нсо 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 нсо нсо нсо 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 нсо нсо нсо 

 Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 нсо нсо нсо 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 нсо нсо нсо 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 нсо нсо нсо 

Труд (Технология) Труд(Технология) 1 1 1 1 4 нсо нсо нсо 

Физическая культура Физическая 

культура  

 2 

  

2 

  

2 

  

2  

  

8 нсо нсо нсо 

ИТОГО  20 22 22 23 87    

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Азбука истоков 1        

Истоки   1 1 0 3 нсо нсо нсо 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10     

индивидуальные и групповые занятия по 

программе коррекционной работы 

не ме- 
нее5 

не ме- 
нее5 

не ме- 
нее5 

не ме- 
нее5 

    

другие направления внеурочной 

деятельности 

не бо- 
лее5 

не бо- 
лее5 

не бо- 
лее5 

не бо- 
лее5 

    

Учебные недели 33 34 34 34 135    

Всего часов 693 782 782 782 3039   

Максимально допустимая недельная  

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами. 

21 23 23 23 90    

нсо – накопительная  система  оценки 
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3.2. Календарный учебный график должен определять чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 

отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: 

- даты начала и окончания учебного года; 

- продолжительность учебного года, четвертей (триместров); 

- сроки и продолжительность каникул; 

- сроки проведения промежуточных аттестаций. 
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3.3. Календарный план воспитательной программы 

Календарный план воспитательной программы соответствует ФГОС НОО и ООП НОО 

МОУ «СОШ №37». 
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3.4. Система специальных условий реализации АООП НОО 

Программа коррекционной работы предусматривает создание в образовательной 

организации специальных условий обучения и воспитания детей с ОВЗ, включающих: 

 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

 обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность 

учебно-воспитательной деятельности); 

 учет индивидуальных особенностей ребенка; 

 соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

 использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных, для оптимизации образовательной деятельности, 

повышения ее эффективности, доступности; 

 обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных 

задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ; введение в содержание обучения специальных разделов, 

направленных на решение задач развития ребенка, отсутствующих в содержании 

образования нормально развивающегося сверстника; 

 использование специальных методов, приемов, средств обучения, 

специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных 

на особые образовательные потребности детей; 

 дифференцированное и индивидуализированное обучение с учетом специфики 

нарушения развития ребенка; 

 комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и 

групповых коррекционных занятиях); 

 обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный 

режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 

умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно- 

гигиенических правил и норм); 

 обеспечение участия всех детей с ОВЗ, независимо от степени выраженности 

нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении 

воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых мероприятий; 

 развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития. 

 

Программно-методическое обеспечение: 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются 
коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, 

педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога и др. 

В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) 

физического развития по индивидуальному учебному плану целесообразным является 

использование адаптированных образовательных программ. 

 

Кадровое обеспечение 

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое 

обеспечение. Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими 
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обязательную курсовую подготовку или другие виды профессиональной подготовки в рамках 

обозначенной темы. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, 

имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 

педагогического коллектива образовательной организации. Для этого обеспечена на 

постоянной основе подготовка, переподготовка и повышение квалификации работников 

образовательной организации. Педагогические работники образовательной организации 

имеют четкое представление об особенностях психического и (или) физического развития 

детей с ОВЗ, о методиках и технологиях организации образовательного и реабилитационного 

процесса. 

 

Обеспечение общеобразовательной программы педагогическими кадрами 

Уровень квалификации работников МОУ «СОШ №37», реализующего основную 

образовательную программу начального общего образования, для каждой занимаемой 

должности соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности, а также квалификационной категории. 

Образовательные технологии, используемые учителями начальных классов 

Реализация основной образовательной программы осуществляется педагогическими 

работниками школы через использование и совершенствование методик образовательных 

отношений и образовательных технологий, обоснованный выбор средств, форм, методов 

обучения и воспитания в соответствии с учебными планами 

Активное использование всеми учителями здоровьесберегающих технологий 

обусловлено актуальной и общей для ОУ проблемой - существенным ухудшением здоровья 

детей. Системно-деятельностный подход в обучении является основополагающим в 

формировании у школьников устойчивого интереса к предмету, умения учиться. 

Для развития универсальных учебных действий младших школьников учителя 

начальных классов школы применяют  исследовательские и проектные методы, так как 

инновационная  деятельность  ОУ (ежегодно Неделя проектно-исследовательской 

деятельности), вовлекает всех субъектов педагогического коллектива. Само мероприятие уже 

само по себе является проектом и подразумевает ряд исследований, положенных в его основу. 

Социальная значимость, полезность, экономическая  целесообразность 

информационно - коммуникационных технологий не вызывает сомнение. Они настолько 

плотно  вошли  в  жизнь  нашей  школы,  что  ни  одна  исследовательская  деятельность 

немыслима без их использования. 

 

 

Обеспеченность специалистами службы сопровождения: 

№ Специалисты, сопровождающие 
образовательные отношения (педагог-психолог, 

социальный педагог, логопед, классный 

воспитатель, медицинский работник) 

Количеств 

о ставок 

Фактическое кол-во 

специалистов 

1. Педагог-психолог 3 1 

2. Социальный педагог 1,5 1 

3 Учитель-дефектолог 3 2 

4 Учитель-логопед 3 1 

 

Деятельность социального педагога направлена на решение проблем социального 

развития учащегося: 

Взаимодействие с классными руководителями в целях координации действий с опре- 

деленными группами учащихся (с ограниченными возможностями здоровья, из многодетных, 

опекаемых, малообеспеченных, неполных, асоциальных семей). 
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Предупреждения конфликтных ситуаций. 

Учет педагогически и социально неблагополучных семей в целях координации их 

последующей работы по выправлению ситуации. 

Взаимодействие с государственными учреждениями, социальными службами, 

общественными организациями и частными лицами на случай оказания необходимой 

помощи социально незащищѐнным учащимся (органы опеки и попечительства, страховыми 

компаниями и др.). 

 

Психолого-педагогическое сопровождение 

С целью поддержки здоровья, сокращения сроков адаптации к требованиям школы, 

формирования здорового микроклимата в классном коллективе обучающиеся начальных 

классов обеспечиваются в школе необходимой мепсихолого-педагогической помощью 

(учитель– логопед, педагог-психолог, дефектолог, социальный педагог) по согласию 

родителей (законных представителей). 

Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 

Осуществление индивидуально ориентированной психолого- педагогической 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учѐтом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей в 

соответствии с Планом профилактических и реабилитационных мероприятий и школьной 

Программой раз- вития социально-психологического сопровождения детей – инвалидов в 

МОУ «СОШ №37». 

 

Работа педагога-психолога и дефектолога организуется по трем основным 

направлениям: 

Диагностическая работа, которая реализуется в психологическом мониторинге и 

позволяет изучать динамику развития учащихся; 

Коррекционно-развивающая работа, которая и позволяет оказать помощь детям (по 

запросу родителей, педагогов), имеющим проблемы в обучении и развитии, создать 

благоприятные психолого-педагогические условия для успешной школьной адаптации 

учащихся; 

Консультативно- просветительская работа, которая тесно связана с работой 

методического объединения учителей начальных классов, способствует построению вектора 

образовательного маршрута и позволяет поддерживать преемственность между начальным и 

средним звеном обучения. 

 

Способы организации психолого-педагогической диагностики 

1. Обеспечение преемственности. 

При переходе обучающихся на следующую ступень общего образования проводится 

диагностика развития познавательных процессов выпускников начальной школы. 

2. В начале учебного года (октябрь-ноябрь) педагогом-психологом проводится 

диагностика с использованием «Анкеты для оценки уровня школьной мотивации и адаптации 

учащихся» (автор - Лусканова Н.Г.) и наблюдений педагогов с использованием анкеты для 

учителя «Адаптация учащихся к школе» (автор – Хасанов А. Е.). Классные руководители на 

основе полученных результатов планируют 

методы и приемы работы с учащимися на уроках, 

выбор технологии, 
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работу с родителями, тематику индивидуальных и групповых бесед с родителями 

(посещение семей, родительские собрания, консультации и т.д.) 

индивидуальная работа с детьми, имеющими трудности адаптации и низкую 

школьную мотивацию. 

3. Для профилактики дезатаптации, корректировки отношений в коллективе 

проводится промежуточная диагностика (социометрия) сформированности детского 

коллектива и школьной мотивации (по методике Н. Г. Лускановой). 

4. Диагностическая работа учителя обеспечивает своевременное выявление детей с 

проблемами в обучении на всех этапах учебной деятельности. 

5. По запросу педагогов, родителей осуществляется индивидуальная психолого- 

педагогическая диагностика выявления проблем обучения, воспитания и развития личности 

учащихся по указанным в таблице методикам 

 

№ Проблема  Методики диагностики Автор методики 

1 Познавательные  «Заучивание 10 слов» А. Р. Лурия 

 «Тест интеллекта свободный от 

влияния культуры» 

Р. Кеттелл 

 «Корректурная проба» Бурдон 

 Практический материал для 

проведения психолого- 

педагогического обследования 

С.Д. Забрамная 

О.В. Боровик 

 Нарисуй человека Ф.Л. Гудинаф 

 Изучение развития логических 

операций младшего школьника 

Э.Ф. Замбацявичене 

 Изучение гибкости построения 

графического образа 

Е.П. Торранс 

2 Эмоциональные, 

личностные 

 Графические «Дом-дерево- 

человек» 

Д. Бук 

 Рисунок семьи В. Вульф 

 Цветовой тест М. Люшер 

 Детский вариант личностного 
опросника 

Г. Айзенк 

 

Анкетирование родителей по необходимости (выявление социальных, психологиче- 

ских, медицинских проблем ребенка) 

 

Специалисты МОУ «СОШ № 37»: 

ФИО специалиста Специализация 

Дурнева Ю.А. учитель - логопед 

Коновалова Е.В. учитель - дефектолог 

Курныгина О.С. учитель - дефектолог 

Попова А.С. педагог-психолог 

 

Обеспечение материально-технических и финансовых условий 

Материально-техническое обеспечение заключается в обеспечении надлежащей 

материально-технической базы, позволяющей создать адаптивную и коррекционно- 

развивающую среду образовательной организации в том числе надлежащие материально- 
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технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с 

недостатками физического и (или) психического развития в здания и помещения 

образовательной организации и организацию их пребывания и обучения в организации 

(включая пандусы, специальные лифты, специально оборудованные учебные места, 

специализированное учебное, реабилитационное, медицинское оборудование, а также 

оборудование и технические средства обучения лиц с ОВЗ индивидуального и коллективного 

пользования, для организации коррекционных и реабилитационных кабинетов, организации 

спортивных и массовых мероприятий, питания, обеспечения медицинского обслуживания, 

оздоровительных и лечебно-профилактических мероприятий, хозяйственно-бытового и 

санитарно-гигиенического обслуживания). 

 

1. Тип здания (зданий): типовой проект 

2. Количество учебных кабинетов: 20 

3. Предельная численность обучающихся в течение года:  744 

4. Фактическая численность обучающихся в течение года:  744 

5. Наличие библиотеки: да 

книжный фонд: 16 128 книг 

Журналы – 12 наименований 

Методическая, научно – педагогическая литература – 3682 

Художественная литература – 7288 

Брошюры - 3818 

обеспеченность образовательной деятельности учебниками - 32090 

 

Материально-технические условия реализации основной образовательной программы 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО для обеспечения всех предметных 

областей и внеурочной деятельности МОУ «СОШ № 37» обеспечена и оборудована: 

 учебными кабинетами с автоматизированными рабочими местами 

обучающихся и педагогических работников; 

 помещениями для занятий естественно-научной деятельностью, 

моделированием, техническим творчеством, иностранными языками; 

 помещениями (кабинетами, мастерскими, студиями) для занятий музыкой, хорео- 

графией и изобразительным искусством; 

 помещениями библиотек с рабочими зонами, оборудованными читальными 

залами и книгохранилищами, обеспечивающими сохранность книжного 

фонда, медиатекой; 

 актовым залом; 

 спортивными сооружениями (комплексами, залами, стадионами, спортивными 

площадками, тирами), оснащѐнными игровым, спортивным оборудованием 

и инвентарѐм; 

 помещениями для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи, обеспечивающими возможность организации 

качественного горя- чего питания, в том числе горячих завтраков; 

 административными и иными помещениями, оснащѐнными необходимым 

оборудованием, в том числе для организации учебной деятельности процесса 

с детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 гардеробами, санузлами, местами личной гигиены; 

 участком (территорией) с необходимым набором оснащѐнных зон. 

МОУ «СОШ № 37» обеспечена комплектом средств обучения, поддерживаемых 

инструктивно-методическими материалами и модулем программы повышения квалификации 

по использованию комплекта в образовательной деятельности, обеспечивающей реализацию 

основных образовательных программ в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 



61  

Состав комплекта средств обучения объединяет как современные (инновационные) 

средства обучения на базе цифровых технологий, так и традиционные — средства 

наглядности (печатные материалы, натуральные объекты, модели), а также лабораторное 

оборудование, приборы и инструменты для проведения натурных экспериментов и 

исследований, расходные материалы и канцелярские принадлежности. 

 

Состав комплекта сформирован с учѐтом: 

 возрастных, психолого-педагогических особенностей обучающихся; 

 его необходимости и достаточности;универсальности (возможности применения од- 

них и тех же средств обучения для решения комплекса задач в учебной и внеурочной 

деятельности, в различных предметных областях, а также при использовании разно- 

образных методик обучения); 

 необходимости единого интерфейса подключения и обеспечения эргономичного ре- 

жима работы участников образовательных отношений; 

 согласованности совместного использования (содержательной, функциональной, 

программной и пр.). 

Инновационные средства обучения содержат: 

 аппаратную часть, включающую: модуль масштабной визуализации, управления и 

тиражирования информации, организации эффективного взаимодействия всех 

участников образовательных отношений а; документ-камеру, модульную систему 

экспериментов и цифровой микроскоп, систему контроля и мониторинга качества 

знаний; 

 программную часть, включающую многопользовательскую операционную систему и 

прикладное программное обеспечение; 

 электронные образовательные ресурсы по предметным областям. 

В школьном здании созданы необходимые условия для сбережения здоровья 

учащихся. Все школьные помещения соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, 

нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда 

обучающихся. 

Кабинеты 
Организация образовательного процесса в урочное и 

внеурочное время 

Столовая и необходимые 

помещения для хранения и 

приготовления пищи 

Осуществляется качественное горячее питание для 

учащихся, в том числе горячих завтраков; питание учащихся 

организовано на 2 переменах каждая по 20 минут. На 
каждой перемене питается по 125 человек. 

Спортивный зал (2 зала) 

Кабинет ритмики (малый зал) 

Стадион 
Спортивная площадка 

Оснащѐнный необходимым игровым и спортивным 

оборудованием и инвентарѐм используется для проведения 

уроков физической культуры, спортивно-оздоровительных 
мероприятий и спортивных секций. 

Медицинский кабинет 
Стоматологический кабинет 

Процедурная 

Медицинские осмотры учащихся, иммунизация, 

медицинская помощь, оформление медицинских документов 
учащихся (медицинских карт) 

Актовый зал 
Используется для организации и проведения занятий по 

хореографии, мероприятий по формированию безопасного 
образа жизни и мероприятий оздоровительного направления 

Кабинет психолога, 
дефектолога 

Помощь психолога, дефектолога (занятия с учащимися 1-4 
классов) 

Кабинет логопеда Помощь логопеда (занятия с учащимися 1-4 классов) 

Сенсорная комната Помощь психолога (занятия с учащимися 1-4 классов) 
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Ответственность и контроль за реализацию этого блока возложена на 

администрацию образовательного учреждения. 

Материально-техническое оснащение учебных кабинетов 

Кабинет информатики (начальная школа) 

 

Доска интерактивная MIMIO 1 

Проектор мультимедийный 1 

Макбуки 16 

Принтер Xerox 6115 1 

Конструктор Lego 8 комплектов 

Набор робототехники Lego 8 

Планшет BAMBOO 16 

Цифровой микроскоп QX7 16 

Цифровая лаборатория «Архимед» 16 

 

Кабинеты начальных классов 

 

Кабинет музыки 

1. Синтезатор Yamaha D-620 1.Набор шумовых инструментов 

2. ЖК телевизор Samsu№g 2. Шаркунок 

3. Музыкальный центр LG 3.Трещотка пластины 

4.НоутбукAsus X73 B\K 73BY. 4. Трещотка круговая 

5. ксилофон 5. Маракас музыкальный 

6.DVD BBK DV315 SI (устройство для 
чтения дисков) 

6. Ложка музыкальная 

7.музыкальный центр Philips 7. Колокольчик с ручкой 

8. колесо спецэффектов 8. Дуделка 

 

2 спортивных зала 

Ежегодный ремонт. Оборудованы раздевалки, имеются туалеты. Имеется открытая 

спортивная площадка, скейт-площадка. 

 

Пищеблок 

Оборудование пищеблока. 

Электросушитель для рук Электрокипятильник КНЭ-100-01 

Кухонный стеллаж СК- 1200/500 Пароконвектомат ПК -6-1 

Кухонный стеллаж СК- 1200/600 Подставка под пароконвектомат ПК -6М 

Мармит 1-х блюд ПМЭС 70Н Ванна моечная 

Мармит 2-х блюд ЭМК 70Н Весы DB-150Н 

Овощерезка МПР- 350М-02 Машина тестомесильная спиральн.Н20 

Островной вытяжной зонт ЗВООК-2220 Машина холодильная моноблочная ММ109SF 

Пароконвектомат ПКА10-1/1 Машина посудомоечная МПК 700-7,71 

Проектор мультимедийный в каждом кабинете 
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Полка для разделочных досок Шкаф холодильный (3шт) 

Электроводонагреватель ЭВПС 15 Котел пищеварочный КПЭМ 160 

Плита электрическая ПЭС -4Ш  

 

Оценка материально-технических условий для реализации программы 

№ п/п 
Требования ФГОС, нормативных и локальных ак- 

тов 

Необходи- 

мо/имеются 

Потреб- 

ность 

1 
Учебные кабинеты с автоматизированными рабо- 

чим местом учителя 

  

2 
Учебные кабинеты с автоматизированными рабо- 
чим местом обучающихся 

  

 

3 

Помещения для занятий учебно- исследовательской 

и проектной деятельностью, моделированием и 

техническим творчеством 

  

 

4 

Помещения (кабинеты, мастерские, студии) для за- 

нятий музыкой, хореографией и изобразительным 

искусством 

Кабинет музыки 

Актовый зал 

Кабинет ритмики 

1 

 

5 

Помещение медиацентра (свободный доступ уча- 

щихся для работы с информационными ресурсами) 

Есть доступ в каж- 

дом кабинете 

- 

6 Помещения для медицинского персонала 2/2 2 

7 Гардеробы, санузлы, места личной гигиены   

8 Помещения для питания столовая/ столовая - 

9 Спортивные залы 2/2  

10 Тренажѐрный зал, тир тир  

11 Спортивная площадка с оборудованием 1  

12 Библиотеки с читальными залами 1  

13 Книгохранилище 1  

14 
Участок (территория) с необходимым набором 

оснащѐнных зон 

  

 

 

15 

Административные и иные помещения, оснащѐн- 

ные необходимым оборудованием, в том числе для 

организации учебного процесса с детьми- 

инвалидами и детьми с ограниченными возможно- 

стями здоровья. 

  

 

 

Компоненты 

оснащения 

Необходимое оборудование и оснащение Необходимо/ имеется 

1. Компоненты Паспорт кабинета Имеется 

оснащения учеб- 

ных предметных 

кабинетов 
Учебно-методические материалы, УМК по 

предметам, дидактические и раздаточные 

материалы по предметам 

Имеются по всем 

предметам 

 Аудиозаписи, ТСО, Имеются, необходимо 
 компьютерные, информационно- пополнение 
 коммуникационные средства. интерактивными 
  приставками 
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 Мебель Требует обновления 
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 Подключение к локальной сети Имеется для всех ком- 

пьютеров 

Выход в Интернет Не для всех компьюте- 

2. Компоненты 

оснащения мето- 

дического кабинета 

Нормативные документы федерального, ре- 
гионального и муниципального уровней, 

сборник локальных актов школы 

Имеются 

Документация ОО Имеется 

Цифровые образовательные ресурсы Требует обновления 

Методическая литература для педагогов, 

подписная методическая продукция 

Требует обновлен 

Публикации работ педагогов в СМИ Имеются 

Публикации в СМИ о школе Имеются 

Банк исследовательских работ учащихся Имеется 

 Брошюровочная машина  

Комплекты диагностических материалов по 

параллелям 

Необходима коррек- 

тировка, доработка 

3. Компоненты 

оснащения биб- 

лиотеки 

Стеллажи для книг Имеются 

Читальные места Имеются 20 

Компьютеры Имеются 

Принтер Имеются 

Учебный фонд  

Художественная и программная литература  

Брошюр и журналов  

Научно-педагогической и методической лите- 
ратуры 

 

4. Компоненты 

оснащения спор- 

тивных залов 

Оборудование для занятий гимнастикой  

Столы для настольного тенниса - 

Оборудование для занятий спортивными иг- 

рами 

имеется (футбол, во- 

лейбол, баскетбол) 

5. Компоненты 

оснащения спор- 

тивной площадки 

Беговая дорожка 200 м 1/1 

Волейбольная площадка 1/1 

Футбольная площадка 1/1 

 Баскетбольная площадка 1/1 

Сектор для метания мяча 1/1 

Яма для прыжков в длину 1/1 

Полоса препятствий 1/1 

6. Компоненты 

оснащения трена- 

жѐрного зала 

Тренажеры разного назначения Требуют пополнение 

7. Компоненты 

оснащения сер- 

Компьютеры-сервера Имеется 

Принтеры Имеется 
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верной Стеллажи для хранения аппаратуры Имеются 

8. Компоненты 
оснащения актово- 

го зала 

Ноутбук Имеется 1 

Проектор Имеется 1 

Экран Имеется 1 

Стулья Имеются 
Фонотека, цифровые ресурсы Имеются 

Усилители Имеется 1 

Колонки Имеются 2 

Микрофоны Имеются 6 

Стойки под микрофоны Имеются 4 

Микшерский пульт Имеется 1 

Световые пушки Имеются 2 

Комплект светомузыки Имеются 3 

Зеркальный шар Имеется 1 

Компьютер Имеется 1 

Принтер Имеется 1 

Интернет – ресурс Имеется 

Расходные материалы Имеются, требуют по- 
стоянного пополнения 

11. Компоненты 

оснащения мастер- 

ской конструиро- 

вания и моделиро- 

вания одежды 

Столы для раскроя Имеются 4 

Швейные эл. машины Имеются 17 

Оверлок Имеется 2 

Утюг Имеется 2 

Гладильная доска Имеется 1 

Зеркало Имеется 1 

Ножницы Имеются 16 

Расходные материалы (иголки, нитки, декора- 

тивные булавки) 

Имеются, требуют по- 

стоянного пополнения 

12. Компоненты 

оснащения мастер- 

ских 

Токарные станки по дереву 3 

Токарные станки по металлу 1 

Сверлильные станки 4 

Фрезерные станки 1 

Фуговальные станки 1 

Круглопильные станки 1 

Заточечные станки 1 

13. Компоненты 

оснащения поме- 

щений для питания 

Обеденные залы, 
оснащенные мебелью 

Имеются 2 

 

Пищеблок с подсобными помещениями 

Оборудование 

Имеется 

Имеется 
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14. Комплект 
оснащения меди- 

цинских кабинетов 

Оборудование медицинских и прививочных 

кабинетов согласно нормам. 

Имеется 

15. Комплект 
оснащения гарде- 

робов 

Оборудование для хранения одежды с инди- 

видуальными номерами, для хранения обу- 

ви. 

Нет 

 

Наличие и размещение помещений, необходимый набор зон (для осуществления об- 

разовательной деятельности и хозяйственной деятельности, активной деятельности, сна и 

отдыха, питания обучающихся), площадь, инсоляция, освещѐнность и воздушно-тепловой 

режим, расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон для индивидуальных занятий, 

обеспечивают возможность безопасной и комфортной организации всех видов учебной и 

внеурочной деятельности для всех участников образовательных отношений. 

Материально-технические условия реализации основной образовательной програм- 

мы начального общего образования обеспечивают: 

  реализацию индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществления 

самостоятельной познавательной деятельности обучающихся; 

  включение обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую деятельность, 

проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием учебного 

лабораторного оборудования цифрового (электронного) и традиционного измерения, 

виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально-наглядных моделей и 

коллекций основных математических и естественнонаучных объектов и явлений; 

  художественное творчество с использованием современных инструментов и техно- 

логий, реализации художественно-оформительских и издательских проектов; 

 создание материальных объектов, в том числе произведений искусства; 

  развитие личного опыта применения универсальных учебных действий в 

экологически ориентированной социальной деятельности, экологического мышления 

и экологической культуры; 

  создание и использование информации (в том числе запись и обработка изображений 

и звука, выступления с аудио-, видеосопровождением и графическим 

сопровождением, общение в сети Интернет и др.); 

  получение информации различными способами (поиск информации в сети Интернет, 

работа в библиотеке и др.); 

  наблюдение, наглядное представление и анализ данных; использование цифровых 

планов и карт, спутниковых изображений; 

 физическое развитие, участия в спортивных соревнованиях и играх; 

  исполнение, сочинение и аранжировку музыкальных произведений с применением 

традиционных инструментов и цифровых технологий; 

  занятия по изучению правил дорожного движения с использованием игр, 

оборудования, а также компьютерных технологий; 

  планирование учебной деятельности, фиксирование ее реализации в целом и 

отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 

  обеспечение доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам Интерне- 

та, учебной и художественной литературе, коллекциям медиа-ресурсов на 

электронных носителях, к множительной технике для тиражирования учебных и 

методических тексто-графических и аудиовидеоматериалов, результатов творческой, 

научно- исследовательской и проектной деятельности обучающихся; 
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  размещение своих материалов и работ в информационной среде организации, 

осуществляющей образовательную деятельность; 

 выпуск школьных печатных изданий, работа школьного сайта; 

  организация качественного горячего питания, медицинского обслуживания и отдыха 

обучающихся и педагогических работников. 

Все указанные виды деятельности обеспечены расходными материалами. 

 

Информационно - методические условия реализации основной образовательной про- 

граммы 

Реализация основной образовательной программы начального общего образования 

направлена на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участни- 

ков образовательной деятельности к любой информации, связанной с реализацией основной 

образовательной программы, планируемыми результатами, организацией образовательной 

деятельности и условиями его осуществления. 

Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной деятельности 

включают: 

параметры комплектности оснащения образовательной деятельности с учетом 

достижения целей и планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования; 

параметры качества обеспечения образовательной деятельности с учетом 

достижения целей и планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Образовательная организация должна быть обеспечена учебниками и (или) 

учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно- 

методической литературой и материалами по всем учебным предметам основной образова- 

тельной программы начального общего образования на определенных учредителем 

образовательной организации языках обучения и воспитания. 

 

Компьютерные классы и комплексы 

Описание 

компьютерного 

класса или 

комплекса 

(специализация 

серверов, рабочих 

станций) 

Где установлены 

компьютеры (кабинет 

информатики, 

предметные классы, 

библиотека, 

администрация и пр.) 

 

 

Общее 

кол-во ПК 

Кол-во 

обуч-ся на 

одну 

единицу 

компьютерн 

ой техники 

Кол-во обуч-ся 

на одну 

единицу 

компьютерной 

техники с 

выходом в 

Интернет 

 

 

Сервер для работы 

14 рабочих мест 

учеников 

Кабинет 
информатики, 

библиотека, 

администрация, 

социальный педагог, 

сенсорная комната, 

кабинеты психолога и 

логопеда, кабинет 
ИКТ для учителей. 

 

 

 

32 

 

 

 

21,2 

 

 

 

48,3 

 

Адрес электронной почты Сайт МОУ СОШ № 37 

school37@vologda-city.ru https://s3510037.gosuslugi.ru 

mailto:school37@vologda-city.ru
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fs3510037.gosuslugi.ru&cc_key=
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Методическое обеспечение реализации программы носит непрерывный характер, 

вытекает из реальных проблем, выявленных в результате анализа деятельности. 

Важнейшими задачами методической работы в школе являются достижение уровня научно- 

методического сопровождения, необходимого для качественной реализации программы, 

успешного развития и воспитания ученика, сохранения его здоровья, обеспечение 

повышения квалификации педагогов с целью активного внедрения современных 

образовательных технологий, в том числе здоровьесберегающих, информационно - 

коммуникативных. 

 

Соблюдение санитарно-гигиенических требований 

Образовательные отношения в школе осуществляется на основе учебного плана, 

разрабатываемого школой самостоятельно в соответствии, с учетом нормативов учебного 

времени, установленных санитарных норм и регламентируется расписанием занятий. 

В каждом классе имеются парты двух ростовых размеров, освещенность 

соответствует требованиям СанПиН, температурный и режим проветривания соблюдаются. 

Расписание уроков составляется с учетом ранговой шкалы трудности учебных предметов. 

До уроков проводится зарядка для глаз на офтальмотренажерах, во время уроков - 

физминутки для снятия мышечного статического напряжения и повышения умственной 

работоспособности. 

 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, 

имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информационно- 

коммуникационных технологий. 

Обязательным является система широкого доступа детей с ОВЗ, родителей (законных 

представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно- 

методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по 

всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных материалов, 

аудио- и видеоматериалов. 

Система условий учитывает особенности школы, а также его взаимодействие с 

социальными партнерами. 

 

Обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях 

Вместе с тем остаются нерешенными проблемы: 

 Обеспечение электронными учебниками; 

 обновления материальной базы. 

Проектирование информационной образовательной среды школы будет идти через 

техническое оснащение школы: 

 создание новых компьютерных классов; 

 обновление каталога цифровых образовательных ресурсов; 

 создание медиатек по предметам; 

 приобретение интерактивных досок и многое другое в соответствии с ФГОС 

Обновление содержания деятельности участников образовательных отношений будет 

достигнуто системой мероприятий на различных уровнях: 

 

Администрация  проведение семинаров-практикумов по внедрению 

информационных технологий в образовательные отношения; 

 периодическое обновление информации на сайте школы, 

поддержание Web-страниц отдельных проектов; 
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  размещение на сайте школы локальных документов 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Учитель  использование и создание коллекции цифровых 

образовательных ресурсов по всем ведущим учебным предметам; 

 использование информационных ресурсов сети Интернет в 

организации познавательной деятельности школьников на уроке; 

 использование Интернет - ресурсов в качестве информации; 

 использование возможностей блогосферы для эффективного 

взаимодействия с учащимися и родителями; 

 учѐт успеваемости учащихся посредством сайта электронных 

дневников и журналов. 

Ученик  использование информационных ресурсов сети Интернет в ходе 

самообразования; 

 Интернет - обучение; 

 развитие потребности использовать компьютерные технологии 

для подготовки домашних заданий; 

 внеклассная деятельность: организация кружковой 

деятельности на основе компьютерной технологии; 

 компьютерные конкурсы; 

 дистанционные обучающие олимпиады и конкурсы. 

Родители  рекомендации родителям на сайте школы; 

 расписание учебных занятий, кружков, факультативов, секций; 

 отслеживание успеваемости и посещаемости учащихся по 

предметам; 

 изучение публикаций учителей, классных руководителей, 

социальных педагогов, психологов по вопросам обучения и 

воспитания; 

 содействие обучающимся эффективному использованию ИКТ – 

ресурсов в целях повышения эффективности познавательной 

деятельности. 

Новая информационная среда позволит сделать школу организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, отвечающим современным требованиям 

развития образования и науки при условии достаточного финансирования. 

 

Контроль за состоянием системы условий 

Управление реализацией образовательной программы осуществляется через план 

внутришкольного контроля и план работы школы. 

Мониторинг рассматривается как форма организации сбора, хранения, обработки и 

распространения полученной информации о деятельности образовательной системы, 

обеспечивающая непрерывное слежение за ее состоянием и прогнозированием дальнейшего 

развития. 

 

Мониторинг 

(система контроля и анализа развития обучающихся с целью коррекции 

деятельности учителей, обучающихся и родителей) 

 

Административный Учительский Психологический Родительский 
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Анализ готовности к 

продолжению обучения в 

соответствии с 

Положением о 

промежуточной 

аттестации контроль и 

анализ развития 

учащихся 

 

Тематический 

четвертной 

контроль и анализ 

развития каждого 

учащегося 

 

Текущий анализ 

развития каждого 

учащегося, групп и 

классного кол- 

лектива 

 

 

Текущий анализ и 

контроль развития 

своего ребенка 

Формы 

Контрольные работы, 

техника чтения, 

интеллектуальный 

марафон 

Контрольные 

работы, техника 

чтения 

Индивидуальные 

собеседования 

Режим совместной 

работы, дневник 

Обработка данных 

Диаграммы, графики, 
таблицы (по классам) 

Таблицы Таблицы 
 

Коррекция 

Работа с учителями, 

психологом, родителями 

Работа с 

учащимися, 

психологом, 

родителями 

Работа с учителями, 

учащимися, 

родителями 

Работа с ребенком, 

психологом, учителем 

 

Мониторинг управления реализацией программы 
 

 

Комфортность школьной жизни 

ученика 

 

Психическое и 

психологическое 

состояние учителя 

 

Отношение родителей к 

учебному заведению 

Содержание информации 

• состояние психического и 

психологического состояния 

ученика; 

• увеличение или снижение 

нагрузки; 

• изучение конечных результатов 

обученности и воспитанности; 

• состояние здоровья 

• состояние психического и 

психологического 

состояния учителя, 

отношение к инновациям; 

• бюджет рабочего 

времени; 

• оценка 

профессионализма учителя, 

результаты труда 

• отношение родителей к 

школе; 

• удовлетворенность 

образовательными 

возможностями школы; 

• удовлетворенность 

состоянием здоровья 

детей 

Формы 

• анкетирование, наблюдение, 

административные контрольные 

работы, срез знаний, техника 

чтения 

• анкетирование, 

наблюдение, отчеты по 

итогам четверти, года, 

открытые уроки 

 

 

• анкетирование 

Материал для сбора информации 
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• тексты срезовых работ, 

контрольные работы, нормы 

письма, методики по определению 

обученности, воспитанности 

младших школьников 

• методики определения 

уровня профессионального 

роста педагогов школы, 

психологические методики 

 

• методики по темам 

анкетирования 

Обработка данных 

• сводные таблицы, диаграммы, анализ, графики, диагностические карты 

 


