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Пояснительная записка  
  

Учебный план Муниципального общеобразовательного  учреждения «Средняя   

общеобразовательная  школа № 37 имени Маршала Советского Союза  И.С. Конева» 

составлен на основании следующих документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями) 

2. Федеральный     государственный     образовательный   стандарт среднего общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 с изменениями 

в соответствии с приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. №1645; приказом 

Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. №1578; приказом Минобрнауки России от 29 

июня 2017 г. №613; 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (Утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 371) 

4. Приказ Министерства  просвещения РФ от 22 .03 2021  г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254 "О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования"; 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 июня 2016 г. №699 «Об б 

утверждении перечня организаций ,осуществляющих выпуск учебных пособий ,которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего 

,среднего общего образования»; 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 05.10 2020 №546 « Об утверждении Порядка 

заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем 

образовании и их дубликатов»; 

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 №816 « Об утверждении 

порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

9. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

10.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

от 28.01.2021 №2  « Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

11. Основная образовательная программа основного общего образования МОУ «СОШ 

№37»; 

12. Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 37 имени Маршала Советского Союза  И.С. Конева». 

13. Положение о порядке организации индивидуального отбора обучающихся при приеме 

либо переводе в классы профильного обучения МОУ « СОШ №37» для получения 

среднего общего образования, утвержденного приказом директора №80 от 10.09.2019г. 



14. Приказ Министерства просвещения РФ  № 62 от 01.02.2024 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования" 

15. Приказ Министерства просвещения РФ № 171 от 19.03.2024 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования" 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и форм промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует объем учебной нагрузки обучающихся;  

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и объем 

часов, отводимый  на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, 

курсы, модули по классам и учебным годам. 

  определяет    общий     объем    нагрузки   в рамках максимально допустимой 

недельной  нагрузки обучающихся и общей допустимой нагрузки за период 

обучения  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.     

Обязательная часть учебного плана данного профиля соответствует Федеральному 

учебному плану и  определяет состав учебных предметов обязательных для изучения в рамках 

реализации Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их освоение по годам обучения. Учебные предметы «Химия» и «Биология» 

изучаются на углубленном уровне в рамках естественно – научного профиля, остальные 15 

обязательных предметов изучаются на базовом уровне. 

В 2024-2025 году выделена в отдельную область физическая культура с учебным предметом 

«Физическая культура». Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» переименован в 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины» и вынесен в отдельную одноименную 

предметную область.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта, 

являющегося обязательной частью учебного плана. Все учащиеся выполняют проект в течение 

одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, с целью удовлетворения их интересов и потребностей, а также для эффективного 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования с учетом профильного обучения. Данная часть учебного 

плана представлена учебными и элективными курсами: «Подготовка к сочинению», 

«Компьютерная графика», «Практикум по решению задач разного уровня сложности», 

«Актуальные вопросы современной биологии», «Химия в задачах».  

Общее количество учебного времени в неделю составляет 34 часа, что соответствует 

максимально допустимой недельной нагрузке в соответствии с Федеральным учебным планом. 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классе составляет 2312 учебных часов. 

Обучение  в 10-11 классах осуществляется в первую смену при пятидневной рабочей 

неделе. 

Продолжительность урока составляет 40 минут.  

 

 



Учебный план 

10-11  класс 

2023-2025 уч. г. 

Естественно-научный  профиль 
 

Предметные 

области 
Учебные предметы Уровень 

Колич

ество 

часов 

в 10 

классе 

Колич

ество 

часов 

в 11 

классе 

Промежуточная 

аттестация 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 НСО 

Литература 
Б 3 3 

НСО 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3  

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 
Б 2 3 

НСО 

Геометрия 
Б 2 1 

НСО 

Вероятность и 

статистика Б   1 1 
НСО 

Информатика Б 1 1 НСО 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б  2 2 НСО 

Химия У 3 3 НСО 

Биология У 3 3 НСО 

Общественно-

научные предметы 

История 
Б 2 2 

НСО 

 Обществознание Б 2 2 НСО 

 География Б 1 1 НСО 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б  2 2 

Сдача нормативов 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины Б 1 1 

НСО 

 Индивидуальный 

проект  
1 

 

Защита проекта 

ИТОГО  
 

31 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс 
Подготовка к 

сочинению 
 1 

                       

0,5 
Зачтено/не зачтено 

Математика и 

информатика 

Компьютерная 

графика 
 1 1 Зачтено/не зачтено 

Практикум по 

решению задач 

разного уровня 

сложности 

  
             

1,5 
Зачтено/не зачтено 

Естественнонаучны

е предметы 

Актуальные вопросы 

современной 

биологии 

 0,5 
         

0,5 
Зачтено/не зачтено 

Химия в задачах  0,5 
         

0,5 
Зачтено/не зачтено 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

 34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11 классе 

2312  



 


